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1 Resumo executivo

Este estudo VETRINE é o resultado D2.2 do projeto VETRINE, que procura diminuir o
impacto ambiental da producdo de Téxteis e Vestuario (T&V) através de médulos de
educacao e formacao profissional especificamente desenvolvidos sob a forma de um
Programa de capacitacdo (Capacity Building Programme - CBP) que sera criado com base
na informacado que o estudo fornece. Esta informacao provém da investigacao levada a
cabo nas categorias que aparecem nas seccoes 3, 4, 5 e 6 do presente documento, como se
segue:

e 3.Resumo do relatério dos grupos de discussao;

e 4. Relatorio sobre as matérias-primas utilizadas durante a producao de vestuario e
o nivel negativo da sua pegada Ambiental;

e 5. Andlise dos protocolos educativos do ensino e formacao profissionais (EFP);

e 6. Andlise dos mercados nacionais de T&V e perspetivas de aplicacdo de conceitos
de sustentabilidade.

A Seccdo 3 contém um resumo da informacao qualitativa e quantitativa recolhida ao reunir
os formandos do EFP com os profissionais ligados ao mercado em sessoes de Grupo de
Discussao (Focus Group - FG), para que pudessem debater as dificuldades que enfrentam e
as lacunas de competéncias e conhecimentos que percecionam no sentido de uma
abordagem mais sustentavel nas suas atividades.

A Seccdo 4 aborda o primeiro elemento envolvido em todo o processo de producao de
T&V: a matéria-prima e o seu impacto no ambiente, enquanto as Seccdes 5 e 6 abordam os
formandos de EFP e o mercado, separadamente, através de uma investigacao sobre o
papel das instituicoes de EFP na aquisicao de conhecimentos dos formandos de T&V e de
uma analise de seis mercados nacionais de producao de T&V, respetivamente.

Os parceiros do projeto VETRINE que realizaram a investigacao neste documento sdo os
seguintes:
e parao relatoério sobre matérias-primas, a KAUNO Technologijos Universitetas
(Lituania);
e para os protocolos educativos EFP, a AEG (Espanha), a "DIMITAR TALEV" (Bulgéria),
o CITEVE (Portugal) e a EUROTRAINING (Grécia);
e para as empresas ligadas ao mercado de T&V estdo a ATP (Portugal), CEDECS-TCBL
(Franca), CHIMAR (Grécia), CENTEXBEL (Bélgica), PIRINTEX (Bulgaria), TEXFOR
(Espanha).

A investigacao realizada pelos parceiros acima referidos sobre sessoes de FG,
matérias-primas, protocolos educativos de EFP e as caracteristicas atuais dos mercados de
T&V permitiu obter estas informac¢des fundamentais:

- Sessoes de FG: a maioria dos formandos de EFP frequenta estudos de T&V porque gosta
de moda e design de moda, mas esta menos interessada noutras atividades relacionadas
com a especialidade, como a modelacao, o corte, a fiacdo, ... deixando as empresas ligadas
ao mercado com uma preocupante escassez de pessoal e um dificil alivio geracional. Estao
interessadas na sustentabilidade, mas sentem que tém uma lacuna de competéncias e
conhecimentos sobre o tema e estdao geralmente interessadas num curso online com
conteldos relacionados com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) para
2030, entre outros conteldos técnicos e de gestao empresarial. As empresas ligadas ao
mercado consideram que os processos de sustentabilidade no setor T&V sdo necessarios,
mas tém um custo em termos de investimento e necessidade de know-how especializado,
que é dificil de encontrar.



- O relatério sobre as matérias-primas do setor T&V classifica as fibras de acordo com a sua
origem natural, vegetal ou animal ou com as fibras produzidas pelo homem a partir de
polimeros naturais ou sintéticos. Embora existam muitas substancias nocivas utilizadas nos
processos de cultivo e fabrico, a producdo de algodao bioldgico esta a crescer 25-30% por
ano e a Comissao Mundial da Agricultura prevé que representara cerca de um terco de
todo o algodao até 2030.

- A seccdo 5 dos protocolos educativos do EFP mostra que muitas instituicoes oferecem
estudos de T&V e podem ser encontradas concentradas em areas onde as empresas do
setor T&V estao estabelecidas. Existem também instituicoes que ministram estudos de
T&V a nivel universitario. Enquanto na Bulgaria se verificou uma diminuicdo drastica do
namero de formandos no setor téxtil até 2022, em Espanha o nimero de estudantes de
EFP aumentou quase 30% nos ultimos cinco anos. No entanto, este aumento nao inclui as
familias de estudos T&V, que ndo atraem um numero significativo de inscricoes,
provavelmente devido aos baixos saldrios no setor. Atualmente, os médulos relacionados
com a sustentabilidade nos contetdos dos cursos sdo escassos, mas hd indicadores de que
os temas do desenvolvimento sustentavel estardo muito mais presentes num futuro muito
proximo.

- A seccdo 6 é sobre os mercados de T&V nos 6 paises parceiros que apresentam
indicadores diversos que refletem as suas diferentes situacdes. Os nimeros que se
seguem correspondem a 2021 e 2022: para Portugal, o T&V é uma das mais importantes
fontes de emprego e de receitas com cerca de 12.000 empresas (50% das quais sao
empresas unipessoais) em todo o setor téxtil e do vestuario, o que contribui para um
volume de negécios de 8.8 mil milhdes de euros, uma producao de 8.6 mil milhdes de
euros e um valor acrescentado bruto de 2.7 mil milhdes de euros.

O setor portugués do téxtil e do vestudrio emprega cerca de 130.000 trabalhadores (18%
da forca de trabalho total). Portugal € um dos atores mais importantes em termos de
indastria téxtil e de vestuario europeia, ocupando o quarto lugar em termos de emprego e
o quinto lugar em termos de volume de negécios e valor acrescentado bruto.

A Francga regista um aumento lento mas constante do emprego no setor T&V, atualmente
com 63.000 trabalhadores, e tem um valor acrescentado reconhecido no segmento da
moda de luxo; estd em segundo lugar na Europa (depois da Alemanha) com um volume de
negoécios de 15.5 mil milhoes de euros e tem cerca de 26.872 empresas, a maioria das quais
de pequena e média dimensao.

O setor T&V na Grécia contribui para 15% do Produto Interno Bruto (PIB) do pais, com um
volume de negécios de 5.5 mil milhoes de euros e emprega 120.000 pessoas. 92% das
cerca de 6.000 empresas gregas ligadas ao setor dos T&V sdo empresas unipessoais ou tém
até 9 trabalhadores.

A Bélgica tem um volume de negécios global de 5 mil milhdes de euros e cerca de 18.500
trabalhadores distribuidos por 40 pequenas empresas e 31 empresas de tecelagem e
malhas; estd mais orientada para o design, as vendas e o marketing do que para a producao
e a confecdo.

A Bulgaria tem um importante setor de T&V com cerca de 53.000 postos de trabalho, a
maioria dos quais corresponde a pequenas empresas. O setor tem vindo a sofrer um
declinio lento mas constante nos ultimos anos. Em vez de desenharem, concentram-se no
corte e confecdo, ou seja, recebem os desenhos, modelos e materiais do cliente e
confecionam a peca de vestudrio.



O setor espanhol de T&V tem mais de 3.569 empresas ap6s uma grave externalizacao,
emprega 47.117 trabalhadores e contribui com 2.9% para o PIB do pais. Vdrias empresas
tém um papel pioneiro na adocao de procedimentos sustentaveis e a inddstria esta
geograficamente limitada a 3 dreas: Catalunha, Valéncia e Galiza.
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2. Introducao

2.1 Contexto e objetivos

A relevancia da indistria T&V na sociedade é inegavel, quer em termos de satisfacao
individual das necessidades bdsicas de vestuario e acessorios, quer em termos de atividade
econdémica e do seu impacto no ambiente. A cadeia de abastecimento da moda envolve
muitas etapas: desde a producao das matérias-primas naturais e sintéticas utilizadas até a
atividade concetual e artistica do design; desde os processos de fabrico e producdo até ao
transporte e distribuicdo final, até chegar aos estabelecimentos de venda a retalho para o
pUblico comprar ou ser comprado online.

A exacerbacdo deste ciclo devido a sobreproducao e ao sobreconsumo de vestuario
conduziu a importantes impactos ambientais negativos. De acordo com a Agéncia Europeia
do Ambiente, prevé-se que a procura de produtos de vestuario aumente 63% até 2030.
Parece que atualmente ndo existe nenhum projeto implementado na Europa que se
concentre nos caminhos seguidos para a producdo de uma peca de vestuario, que envolva
0s muitos atores e processos acima mencionados, dos quais o projeto VETRINE se
concentrara nestes trés: as matérias-primas, os aprendizes de téxteis e as empresas ligadas
ao mercado. O transporte e o consumidor final sao atividades e grupos-alvo mais amplos
que também podem beneficiar da informacao contida no estudo VETRINE que
apresentamos neste documento.

A reflexdo mais superficial sobre o estado atual da producdo de T&V em qualquer pais da
Unido Europeia permite concluir que todas as areas ligadas ao vestudrio implicam uma
atividade individual, social e industrial com um impacto negativo importante no nosso
ambiente e com poucos sinais de correcdo rapida num futuro préximo, dado que a procura
estad a aumentar progressivamente e a producdo também. A Inditex, o gigante espanhol do
T&V com as marcas Zara, Zara Home, Pull&Bear, Massimo Dutti, Bershka, Stradivarius, Oysho
e Uterqlie, viu o seu dividendo aumentar 28% depois de ter obtido um recorde de 5 400
milhdes de euros em 2023. Este resultado permitiu que a empresa crescesse quase 8% na
bolsa e estabelecesse um novo maximo histérico, melhorando a sua rentabilidade em 30%,
enquanto as vendas se aproximam dos 36 000 milhdes, um aumento de 10%. Parece que o
apetite dos consumidores por artigos de T&V continua a apresentar uma tendéncia
ascendente generalizada em todos os mercados, porque a Inditex vende em todo o
mundo, com a Europa a representar 63.5% das suas vendas em 2023.

E com o objetivo primordial de diminuir a pegada ambiental que esta tendéncia representa
em todas as fases da producdo de T&V que o projeto VETRINE se propde a fornecer
ferramentas sob a forma de um CBP para formandos e profissionais do setor téxtil, de
modo a poderem complementar os contetdos dos protocolos educativos das instituicoes
de EFP existentes e os atuais esquemas de aprendizagem e formacao internos das
empresas ligadas ao mercado. Os formandos e profissionais do EFP poderao beneficiar no
que respeita ao preenchimento das suas competéncias e lacunas de conhecimento
relativamente a praticas mais sustentdveis ao longo de todo o ciclo, incluindo a escolha das
fibras, a concecao e o fabrico, o consumo de energia, a distribuicdo e os habitos
pds-consumo, tais como a reparacao, a reciclagem e o upcycling.

Este estudo VETRINE foi realizado com o objetivo de obter uma imagem precisa e
atualizada da posicao dos processos e dos intervenientes envolvidos em T&V em relacdo as
suas praticas de sustentabilidade, bem como de obter informacdes sobre a sua orientacdo
para as referidas praticas "mais ecoldgicas" e de utilizar estes dados e informacoes
atualizados como ponto de partida para a elaboracdo de contelddos para o CBP. Pretende
igualmente sensibilizar as partes interessadas a estabelecer o fluxo de informacao entre as



instituicoes de EFP, o ES e os representantes do mercado de trabalho, com vista a um setor
de T&V mais sustentavel.

3. Resumo do relatério dos grupos de discussao

As sessoes de FG fazem parte do Pacote de Trabalho (WP) 2 do projeto VETRINE como uma
ferramenta para reunir informacoes principalmente qualitativas, mas também
quantitativas. A recolha e analise destes dados recolhidos pelas sessdes de FG (novembro
de 2023 - janeiro de 2024) deixou-nos com a imagem do que os alunos de EFP e os atores
ligados ao mercado pensam sobre a situacao da aprendizagem T&V e da atividade
empresarial na Bulgaria, Grécia, Portugal e Espanha. O objetivo do projeto VETRINE de 440
participantes foi alargado para 528 e o de 20 sessdes de FG para 27 e um nimero
combinado de 52 horas de conversacao, gracas aos esforcos de todos os parceiros e ao
desejo de obter uma presenca de inquiridos nas sessdes de FG tdo variada e
numericamente representativa do setor T&V quanto possivel. Este envolvimento levou a
um ligeiro atraso na conclusdo do relatério, que se revelou compensador.

Parceiros ligados ao mercado que coordenaram as sessoes:

e Bulgaria: PIRINTEX

e Grécia: CHIMAR

e Portugal: ATP

e Espanha: TEXFOR
Participaram também as seguintes instituicoes de ensino e formacao profissional:

e Bulgaria: DIMITAR TALEV

e Grécia: EUROTRAINING

e Portugal: CITEVE

e Espanha: AEG
Quando questionadas sobre o estado atual da industria de T&V no pais, as empresas
bualgaras ligadas ao mercado descreveram a situacdo como nao sendo boa devido a
escassez de mao de obra e ao impacto da economia "paralela”, que afeta as condicoes de
trabalho e, por conseguinte, ndo atrai mao de obra para esta atividade. No entanto, pelo
lado positivo, as empresas tém um volume consideravel de encomendas, pelo que os
problemas ndo resultam da falta de trabalho, mas de outros limites estruturais, como os
custos crescentes que os processos mais sustentdveis implicam, a falta de conhecimentos
e competéncias suficientes em matéria de sustentabilidade por parte da ja escassa mao de
obra e a dificuldade adicional de lidar com os novos regulamentos e certificacoes impostos
pelas transicoes para um setor de T&V mais ecoldgico. As empresas ligadas ao mercado
também se mostraram preocupadas com o que consideram ser uma fase de baixo
entusiasmo de compra por parte dos consumidores.
As empresas gregas ligadas ao mercado consideraram o setor dos T&V tradicional, mas
dindmico, centrado na eficiéncia dos custos e na produtividade e pouco preocupado com
os aspetos da sustentabilidade, mas com uma preocupacao incipiente de uma minoria de
empresas com os desafios e as praticas ambientais, muitas vezes estimuladas pela procura
de praticas mais ecolégicas por parte de alguns consumidores. No entanto, a maioria das
empresas ainda esta a enfrentar desafios relacionados com a sua falta de rapidez em
aceitar as mudancas, a competitividade, as questoes econdmicas e ambientais e a
legislacdo. As empresas que adotam uma abordagem mais sustentavel nos processos de
T&V fazem-no essencialmente através da reciclagem e do upcycling.

Sao as empresas portuguesas ligadas ao mercado que colocam o pais numa posicao mais
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favoravel em T&V, devido a uma longa tradicdo no setor e a sua concentracao na producdo
e exportacdo. Existe uma tradicdo de empresas familiares muito préximas
geograficamente, o que favorece uma concorréncia empresarial saudavel, mas também
sinergias lucrativas. Partilham uma preocupacdo comum com a falta de trabalhadores
qualificados e a necessidade de atualizar e aperfeicoar constantemente os conhecimentos
e as praticas técnicas e sustentaveis para que o setor possa sobreviver. Também na
peninsula, os homélogos espanhois apontam a falta de trabalhadores como um dos
principais problemas enfrentados pelas empresas de T&V, juntamente com a constatacao
de que o pequeno nimero de empresas que restam no pais apos a externalizacdo
selvagem tem de competir na exceléncia da qualidade, porque competir nos precos esta
fora de alcance face a producdo de baixo custo proveniente de paises terceiros da Europa
Central, Asia Oriental, Turquia, Marrocos e outros, que s6 raramente est3o sujeitos a
regulamentos e controlos de certificacdo e também nao tém rastreabilidade do produto.

Em suma, as maiores preocupacoes das empresas ligadas ao mercado relativamente a
sustentabilidade dos T&V sdo: questoes financeiras e relacionadas com os custos e
disponibilidade de mao de obra qualificada. E sobre a situacdo atual do setor: a
externalizacdo fez desaparecer muitas empresas e a concorréncia desleal, o aumento dos
custos para a adocdo de praticas mais ecolégicas e um sistema regulamentar dificil de
navegar deixaram as que ainda estdao no mercado em dificuldades. No entanto, algumas
empresas estdo a oferecer produtos de elevado valor e qualidade e a investir em
tecnologia para se manterem em atividade e acompanharem a transicao para
procedimentos mais ecoldgicos.

Os formandos do Ensino e Formacao Profissional frequentam percursos de educacao e
formativos na area téxtil sobretudo porque sempre gostaram de moda e de design de
moda. E unanime a opinido de que sentem lacunas nos seus percursos de aprendizagem no
que diz respeito a sustentabilidade, como uma compreensao mais profunda do que
envolvem os procedimentos sustentaveis, como realiza-los, com que tipos de
matérias-primas, utilizando que tipo de ferramentas digitais, etc. Além disso, falta-lhes um
conhecimento geral de como gerir uma empresa de T&V: marketing, aspetos financeiros.
Estdo conscientes do impacto do T&V no ambiente em diferentes graus e estao
interessados num percurso de capacitacdo online com licdes autbnomas sobre
determinados tépicos, de preferéncia incluindo também contelddos da Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentavel.

4. Relatorio sobre as matérias-primas utilizadas na producao
téxtil e o nivel negativo da sua pegada ambiental

4.1 Fibras utilizadas em materiais téxteis

Este capitulo apresenta uma classificacdo das fibras utilizadas na industria da moda e do
vestudrio, as suas propriedades e aspetos de sustentabilidade. Todas as fibras téxteis
organicas podem ser divididas em trés grupos: naturais, artificiais a partir de polimeros
naturais e artificiais a partir de polimeros sintéticos. As fibras inorganicas, como o carbono,
o vidro, o metal, a cerdmica e o amianto, sdo utilizadas principalmente em téxteis técnicos,
incluindo vestuario especifico, como vestuario de protecdo para corredores, bombeiros,
astronautas, etc.



4.1.1 Fibras naturais
As fibras naturais podem ser classificadas de acordo com a sua origem e sdo aquelas que
ocorrem sob a forma de fibras na natureza. Tradicionalmente, as fontes de fibras naturais
sdo divididas em vegetais, animais e minerais.

4.1.2 Fibras vegetais naturais
As fibras de origem vegetal ou de plantas sdo mais corretamente designadas por fibras a
base de celulose e podem ser classificadas por planta. A classificacdo das fibras vegetais
naturais varia consoante as fontes bibliograficas. Algumas classificacoes incluem as fibras
vegetais provenientes de diferentes partes da planta - caule, folha, fibra ou semente [1],
outras - todas as mencionadas e ainda frutos, madeiras duras e moles, ervas/ervas. A
classificacao das fibras vegetais é apresentada no quadro seguinte:

Quadro 1 Classificacdo das fibras vegetais naturais.

N.° Parte da planta Nomes
1 Semente Algodao, Kapok, Loofah, Erva-leiteira
2 Entrecasca Linho, Ramie, Canhamo, Urtiga, Juta, Kenaf, Roselle, Mesta
3 Caule Trigo, Arroz, Milho, Cevada, Aveia, Centeio
4 Folha Abaca, Sisal, Banana, Henequen, Agave, Manila

Até a data, o algodao é uma das fibras mais utilizadas na industria téxtil e do vestudrio.
Existem quatro tipos de fibras de algodao: algodao Pima e egipcio (as fibras mais finas,
extra macias e longas), algodao Upland (fibras muito curtas, 90% da producdo mundial
total de algodao é feita a partir dele), algoddo organico [2]. O tecido de algodado Pima é
muito procurado, uma vez que é resistente ao desbotamento, ao rasgamento e ao
enrugamento. O algodao organico é cultivado num sistema de rotacdo que aumenta a
fertilidade do solo e protege a biodiversidade, sem a utilizacdo de quaisquer produtos
quimicos sintéticos ou organismos geneticamente modificados. A producdo de algodao
organico esta a crescer 25-30% por ano e a Comissdo Mundial da Agricultura prevé que o
algodao organico representara cerca de um terco de todo o algodao até 2030. O algodao
colorido, que se apresenta em cores naturais, "terra", também ja é cultivado. A suavidade,
a durabilidade, a resisténcia, a permeabilidade ao ar, a antiestatica e a higroscopicidade
sdo as principais caracteristicas da fibra de algodao [2]. Todas as propriedades
mencionadas e a sustentabilidade no cultivo sdo também grandes vantagens do algodao
bioldgico.

As fibras de linho e de canhamo sdo as mais populares do grupo das plantas de linho. O
canhamo ja era utilizado ha muito tempo e atualmente a sua utilizacdo volta a ser
importante. O canhamo é a fibra natural mais forte do mundo. As fibras de linho e de
canhamo sao longas, lustrosas, duraveis, absorvem a humidade e sdo resistentes ao ataque
de microrganismos, tingem bem e a sua superficie lisa repele a sujidade. Podem conduzir o
calor e bloquear a luz ultravioleta [2, 3]. Varias espécies da familia das urtigas produzem
fibras liberianas como o linho, e muitas dessas espécies tém sido utilizadas para produzir
fibras para o fabrico de téxteis e vestuario ha milhares de anos [4].

O ramie puro pode ser fiado num fio fino, quer seco quer himido. Infelizmente, mas até a
data, existem muitos problemas na transformacado da urtiga em fibras e fios, bem como na
tecelagem industrial, tricotagem e acabamento. As fibras de urtiga sdo utilizadas para fios
de vestuario e téxteis-lar; para cordas, telas e papel, bem como na producdo de téxteis
técnicos - agro-téxteis, painéis para automoaveis e painéis de fibras. A mistura com algodao,
linho, seda e la dd ao canhamo um toque mais suave, ao mesmo tempo que acrescenta



resisténcia e durabilidade ao produto [2, 5]. As fibras de kenaf e de juta, isoladas ou
misturadas com fibras sintéticas e de carbono, sdo testadas em materiais compésitos. O
desempenho avancado dos compésitos de kenaf e juta naturais pode competir com os
materiais sintéticos. As fibras de folhas ou fibras duras sdo um tipo de fibra vegetal
utilizada principalmente para cordas, cordame, tapetes ou alcatifas [2]. As fibras de turfa,
altamente ecoldgicas, obtidas a partir de vapores de juncos de algodao, sdo renovaveis e
podem ser utilizadas no fabrico de fios de fiacdo, misturando-as com fibras de algodao ou
de (4. Esses fios tém bons valores de resisténcia e alongamento e sdo adequados para
tricotar. O nivel comparativamente elevado de lenhina na fibra de turfa permite o fabrico
de vestuario especial devido as suas propriedades retardadoras de chama e
antibacterianas [6].

4.1.3 Fibras naturais de origem animal

As fibras de origem animal sdo mais propriamente conhecidas como fibras proteicas. Sdo
colhidas de um animal (pelo e |d) ou retiradas de um casulo ou de uma teia (seda).
Exemplos destas fibras incluem a fibra de (3 obtida de ovelhas, cabras, lamas e coelhos. Os
pelos da cabra angora, da cabra caxemira, do camelo, da alpaca, da lama [2, 7] e até dos
cdes sdao também utilizados como fibras téxteis, especialmente no vestuario. As
propriedades das fibras de |3 diferem umas das outras. A fibra de seda é uma fibra proteica
proveniente das glandulas de seda de um inseto. A seda é uma fibra de filamentos
continuos.

A 3 é macia, oferece uma excelente protecdo contra o frio e ndo permite a transpiracao
gracas as suas propriedades termorreguladoras. A |la de ovelha é uma das fibras mais
higroscépicas. As propriedades isolantes da la de ovelha mantém-se mesmo quando
molhada, gracas a elevada retencdo de ar na 3. A |3 também pode ser organica ou colorida
na sua natureza. A |3 orgdnica é a |3 certificada, que é processada sem antibiéticos,
produtos quimicos antiparasitarios e hormonas de crescimento.

Atualmente, os fios com alguma quantidade de pelo de c3o estdo a tornar-se uma
tendéncia atraente, embora tenham sido utilizados ha muitos anos para tricotar meias e
luvas nos paises do Norte. O vestuario téxtil feito de fios de | com pelo de cdo protege do
frio, tem boas propriedades médicas, Funcionais e térmicas, é respiravel e elastico. No
fabrico de fios podem ser utilizados pelos de vdrias racas de caes, por exemplo, Caniche,
Shih-Tzu, Bobtail, Spaniel, Yorkshire Terrier e outras.

4.2 Fibras sintéticas a partir de polimeros naturais

A celulose, as diferentes proteinas, as algas e outros polimeros naturais sdo
matérias-primas para as fibras artificiais. As fibras artificiais de polimeros naturais sdo
utilizadas diariamente, e a nossa vida quotidiana seria muito diferente sem elas [8]. Essas
fibras sdo utilizadas ndo s6 em todos os tipos de téxteis e vestudrio, mas também numa
vasta gama de aplicacoes técnicas.

Os transportes ou a mobilidade (rodovidria, aérea) seriam mais primitivos se ndo
existissem fibras artificiais de polimeros naturais. De um modo geral, a invencao das fibras
de polimeros naturais artificiais é a contribuicdo da humanidade para a protecdo dos
minerais raros naturais, a protecdo dos recursos, o cuidado do ambiente e a consideracao
do equilibrio global.

A utilizacdo de tais fibras é considerada uma estratégia de concecao ecoldgica valiosa
devido a utilizacdo de residuos pés-consumo ou outros. No entanto, do ponto de vista
ambiental, a sua producao implica geralmente a utilizacdo de produtos quimicos, que sdo
muito prejudiciais. A classificacdo das fibras artificiais a partir de polimeros naturais é
apresentada no quadro seguinte:



Quadro 2 Classificacdo das fibras sintéticas produzidas a partir de polimeros naturais.

N.° Feito de: Nomes
1 Celulose Viscose, Bamboo, Lyocell, Fibras de Cobre
2 Derivados de celulose Acetato, Triacetato, Semidiacetato
3 Algas Alginatos
4 Proteinas vegetais Soja, Zein, Amendoim
5 Proteinas animais Caseina, Keratina, Fibroina, Colagenio
6 Poliisopreno Borracha natural

4.2.1 Polimeros naturais artificiais fibras produzidas a partir de celulose
O maior grupo de fibras de polimeros naturais artificiais é produzido a partir da celulose
ou dos seus derivados. Por exemplo, a viscose e os acetatos sdo feitos dos mesmos
polimeros de celulose que constituem o algodao, o canhamo, o linho e as fibras estruturais
da madeira. Neste caso, a celulose é adquirida num estado radicalmente alterado
(geralmente a partir de operacoes de polpacdo de madeira) e é posteriormente modificada
para ser regenerada em fibras praticas a base de celulose. As fibras de viscose podem ser
utilizadas na industria téxtil e do vestudrio porque tém boas propriedades em termos de
conforto fisiolégico, uma vez que sdo absorventes [9]. As fibras fabricadas a partir de
polimeros naturais tém propriedades proximas das fibras naturais e sdo largamente
degradaveis na natureza, mas normalmente ndo atingem propriedades mecanicas tdo boas
como as fibras fabricadas pelo homem a partir de polimeros sintéticos. As fibras
biodegradaveis, como a ingeo® (fibra de milho) e outras, também podem ser utilizadas na
indastria téxtil e do vestudrio. As fibras de milho podem ser fiadas num fio ou num fio
multifilamento. Oferecem a beleza e o atrativo de uma fibra ecolédgica de base natural,
com o desempenho e a durabilidade das fibras sintéticas de alta tecnologia. Assim, estas
fibras sdo frequentemente utilizadas em vez da fibra de poliéster (PES) e tém muitas
vantagens em comparacao com esta. As fibras de milho sdo menos inflamaveis, mais
elasticas, hidrofilicas e resistentes aos raios ultravioleta [10]. A fibra de "bambu", amiga do
ambiente e biodegradavel, bem conhecida no mercado, é na realidade uma fibra celulésica
regenerada, produzida a partir de caules e folhas de bambu. Esta fibra é mais macia do que
o algodao, com uma textura semelhante a uma mistura de caxemira e seda. As pecas de
vestudrio com esta fibra de "bambu" podem absorver e evaporar o suor humano. Assim, o
utilizador sente-se extremamente fresco e confortavel, mesmo no verdo quente. As fibras
necessitam de menos corantes do que outras fibras celuldsicas [8].

4.2.2 Polimeros naturais artificiais - fibras produzidas a partir de proteinas
A proteina, como matéria-prima téxtil, comecou a ser utilizada no final do século XIX. As
proteinas da caseina e da soja sdo as mais populares. A fibra de proteina de soja tem nao
sé a qualidade superior das fibras naturais, mas também as propriedades fisicas das fibras
sintéticas [11]. Também tem propriedades antibacterianas que resistem ao bacilo E.colj,
staphylococcus aureus e candida albicans. A fibra de soja é mais adequada para vestudrio de
média e alta qualidade, e também para téxteis-lar, especialmente quando em contacto
com a pele. A fibra de proteina de caseina é fabricada a partir de residuos de leite através
de uma técnica de bioengenharia. E feita a partir de recursos 100% renovaveis e gracas a
uma tecnologia de producao eco eficiente, é biodegradavel, antibacteriana, macia, quente
e os tecidos proporcionam um elevado conforto de utilizacdo [12]. As fibras proteicas
naturais artificiais podem ser utilizadas para vestuario e roupa de cama.
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4.2.3 Outras Fibras de polimeros naturais artificiais
A fim de reduzir o impacto negativo das fibras artificiais na natureza e no ambiente, ndo sé
sao utilizados produtos quimicos menos nocivos, como também sao criadas novas
matérias-primas. Os problemas comecaram a mudar quando os processos tecnoldgicos e
os residuos se transformaram num ciclo fechado.

As cascas de camardo ou de caranguejo, um residuo da inddstria alimentar, sdo
matérias-primas para as fibras de quitosano, a dextrose (amido de milho fermentado) -
para a fibra de acido polilatico (também conhecido como PLA) e as algas castanhas sdo
utilizadas na producao de fibras de alginato [13]. Todas estas fibras tém vantagens e
desvantagens. S3o principalmente biodegradaveis, antimicrobianas e ndo téxicas, pelo que
podem ser utilizadas em téxteis médicos, roupa de cama, vestuario e roupa de desporto.

Infelizmente, ndo podem ser utilizadas isoladamente e devem ser misturadas com outras
fibras. Além disso, até a data, estas fibras sao bastante dispendiosas em comparacdo com
outras fibras naturais ou fabricadas pelo homem a partir de polimeros naturais.

4.3 Fibras sintéticas de polimeros sintéticos

Um outro grupo de fibras artificiais (e de longe o maior grupo) é o dos polimeros
sintéticos. Estas fibras sdo feitas de polimeros que ndo ocorrem naturalmente, mas que
sdo inteiramente produzidos numa fabrica ou laboratério quimico, quase sempre a partir
de subprodutos do petréleo ou do gas natural.

As fibras sintéticas podem ser produzidas em massa com praticamente qualquer conjunto
de propriedades necessarias. Todos os anos sdao produzidos milhdes de toneladas.

Os polimeros sintéticos sao fortes e rigidos por natureza, criando tecidos que resistem
bem ao desgaste [8]. Os téxteis fabricados a partir destes polimeros mantém as suas
formas, sdo durdveis, faceis de lavar e resistem ao enrugamento. A maior parte deles tende
a repelir a 4gua e tem uma secagem muito rapida. O seu preco comparativamente baixo é
também uma grande vantagem.

As fibras elastoméricas sao normalmente utilizadas no vestuario, porque tendem a fabricar
roupas elasticas e ajustadas a forma, que sdo elasticas e confortaveis por natureza. Tém
varios nomes, incluindo Lycra, Spandex ou Elastano.

Foram criadas varias misturas, quando as fibras naturais sdo misturadas com fibras
sintéticas, obtendo-se um melhor desgaste e toque para o utilizador. A mistura de
poliacrilonitrilo (PAN) com 3, de algoddo com poliamida ou nylon (PA) ou de viscose com
fibras PES é muito frequente.

A utilizacao de fios PES e de poliuretano em vestuario desportivo ou atlético permite-lhes
resistir a humidade, tornando-o adequado para o corpo. De acordo com Statista.com [14],
o poliéster (PES) tinha 54% da quota de mercado global de fibras, 5% de poliamida (PA) e
5% de outras fibras sintéticas em 2022.

Assim, apesar de todas elas serem prejudiciais para o ambiente, ndo serem biodegradaveis
e estarem a criar microplasticos, que poluem os oceanos, as fibras artificiais de polimeros
sintéticos continuam a ser muito utilizadas. Algumas delas, como o PA, o PES, o
poliacrilonitrilo (PAN) e o poliuretano (PU), sdo mais frequentemente utilizadas na
producdo de vestudrio, enquanto outras sdo mais utilizadas em téxteis técnicos.



4.4 Aspetos de sustentabilidade

Como ja foi referido, as seis principais fibras artificiais provenientes de polimeros
sintéticos e o0 algodao (22%) detém 86% da quota de mercado global de fibras na indulstria
téxtil. Todas elas tém uma oferta limitada, causam problemas ambientais e a sua procura
crescente esta a prejudicar o planeta. As fibras naturais sdo biodegradaveis ao longo do
tempo, o que também é valido para o algodao.

No entanto, devido as suas necessidades extremas de agua, a utilizacdo frequente de
pesticidas e fertilizantes e aos efeitos toéxicos para a satde dos agricultores que se
debatem com o desespero econdmico, ndo é de admirar que o algodao seja
frequentemente designado como a cultura "mais suja" do mundo [15]. Assim, s6 quando a
fibra vegetal natural, por exemplo, o algodao, é cultivada sem pesticidas nocivos e com a
ajuda de estrume compostado e de culturas de cobertura é que se pode chamar "algodao
bioldgico", que é uma fibra 100% ecoldgica.

Existem diferentes formas de evitar ou diminuir o impacto negativo no ambiente:
utilizacdo de fibras recicladas, substituicdo de uma fibra sintética por outra melhor, adicdo
de aditivos que ajudam as fibras nocivas a degradarem-se na agua, no solo ou nos aterros,
etc. Por exemplo, calcula-se que a pegada de carbono do fio de polipropileno (PP) é menor
e, por conseguinte, mais respeitadora do ambiente do que a do fio PES [16]. Para além dos
resultados numéricos obtidos e considerando que o fio de PP é o mais vantajoso dos
polimeros sintéticos em termos de reciclagem e de propriedades mecanicas, os autores
deste estudo recomendam a utilizacdo do fio de PP em vez de outros fios sintéticos.

A producdo e o consumo circulares de vestudrio tornaram-se um objetivo fundamental
para a industria téxtil na Europa. No entanto, no que diz respeito ao objetivo de carbono
zero, coloca-se a questao: é possivel atingir este objetivo com apenas 1% de vestuario
reciclado transformado em vestudrio novo a nivel mundial [17]?

A Comissao Europeia estabeleceu varios objetivos ambiciosos e quer garantir que até
2030: "...todos os produtos téxteis colocados no mercado da UE sejam durdveis, repardveis e
recicldveis, em grande parte feitos de fibras recicladas, livres de substdncias perigosas,
produzidos no respeito pelos direitos sociais e pelo ambiente". A Comissao afirma que ira:
"estabelecer requisitos de conce¢do para os téxteis para que durem mais tempo, sejam mais
fdceis de reparar e reciclar" e "acabar com a producdo e o consumo excessivos e desencorajar
a destruicdo de téxteis ndo vendidos ou devolvidos". Em janeiro de 2023, a Comissao lancou
uma nova campanha intitulada "ReSet The Trend", que visa incentivar os consumidores de
toda a Europa a afastarem-se da moda rapida [17].

Todos os passos discutidos, bem como a utilizacdo de novos téxteis inovadores, como o
tecido feito de borras de café, algas marinhas, l6tus, folhas de anands, vinho fermentado
ou outras matérias-primas, sdo muito importantes para a fundacao de um planeta mais
verde e para o nosso futuro.
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5. Analise dos protocolos educativos do EFP

5.1 AEG (ESPANHA)
5.1.1 Instituicoes de ensino e formacao profissional e oferta formativa

No que respeita ao ensino e formacdo profissional, temos as seguintes instituicoes
divididas pelo seu nivel de ensino [1]:

No que diz respeito ao ensino e formacao profissional de base, existem 22 instituicoes que
oferecem cursos de:

- Qualificacao profissional de base em Reparacao de Artigos Téxteis e de Couro (14)

- Qualificacdo profissional de base em Estofamento e Confecdo de Cortinas (8).

Para o EFP intermédio, existem 66 instituicoes que oferecem cursos em:
- Técnico/a de Calcado e Acessorios de Moda (7)

- Técnico/a de Vestudrio e Moda (52)

- Técnico/a de Fabrico e Acabamento de Produtos Téxteis (7).

No que respeita ao ensino e formacao profissional superior, existem 65 instituicoes que
oferecem cursos em:

- Técnico/a Superior de Desenho Técnico Téxtil e de Couro (5)

- Técnico/a Superior em Design e Producdo de Calcado e Acessérios (3)

- Técnico/a Superior de Modelacdo e Moda (42)

- Técnico/a Superior em Trajes por Medida e de Espetdaculo (15).

No total, existem 153 instituicoes de ensino VET em Espanha que oferecem 9 cursos
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diferentes de téxteis em 3 niveis diferentes: basico, intermédio e superior.

5.1.2 Nivel de estudos dos cursos da oferta educativa e formativa (QEQ)
Em Espanha existem dois tipos principais de instituicoes de ensino que oferecem cursos
relacionados com a area téxtil: Ensino e Formacao Profissional (EFP) e Universidades. No
que diz respeito as escolas de EFP, o nivel de estudos divide-se em 3 categorias, como
mencionado anteriormente: EFP bdsico, EFP intermédio e EFP superior. Estes sao os niveis
de estudos equivalentes no Quadro Europeu de Qualificacoes (QEQ):

e O EFP de base é equivalente ao EQF 3
e O EFP intermédio é equivalente ao EQF 4
e O EFP superior é equivalente ao EQF 5

No que diz respeito as Universidades, em 10 de julho de 2015, o Conselho de Ministros
aprovou a equivaléncia do grau de Engenheiro Técnico Industrial Téxtil ao nivel 6 do QEQ,
que é equivalente a qualquer outro curso de Engenharia Técnica em qualquer outro pais
europeu e é composto por 240 ECTS (Sistema Europeu de Transferéncia e Acumulacao de
Créditos). Trés Universidades oferecem este grau em Espanha: a Universidade Politécnica
da Catalunha (UPC) em Terrassa (Barcelona), a Universidade Politécnica de Valéncia (UPV)
em Alcoy (Valéncia) e a Universidade de Salamanca (USAL) em Béjar (Salamanca). Para além
dos estudos de Engenharia Téxtil, existem 18 cursos universitarios principais em Design
Téxtil e Moda, dos quais 7 se situam na Catalunha e 6 em Madrid. Em conjunto, estes dois
locais Fornecem 72.2% da oferta destes cursos universitarios principais. Alguns sdo: Escola
Superior de Design IED Barcelona, Escola Superior de Design ESDI, Universidade de
Tecnologia e Design (UDIT), Universidade Rey Juan Carlos, ... As restantes localizam-se no
norte, nas provincias da Corunha e Bizkaia (Bilbau), no sul, em Granada, e no sudeste, em
Valéncia. Para além destas universidades mais conhecidas e mais populares para os cursos
de T&V, existem muitas outras Universidades em diferentes provincias que oferecem
diplomas, bem como diferentes organizacdes institucionais, como o Instituto Técnico Téxtil
AITEX, que tem um nimero impressionante de 54 cursos de T&V em oferta. Todos os
diplomas universitarios sdao equivalentes ao QEQ 6.

5.1.3 Distribuicdo geografica dos cursos
A nivel universitario, ndo é de estranhar que 2 das 3 regioes auténomas onde existe o
diploma de Engenheiro Técnico Industrial Téxtil correspondam as zonas que conservaram a
maior parte da atividade industrial e das empresas auxiliares de T&V, nomeadamente a
regido auténoma da Catalunha, com a Universidade Politécnica da Catalunha (UPC) em
Terrassa (Barcelona) e a regido auténoma de Valéncia, com a Universidade Politécnica de
Valéncia (UPV) em Alcoy (Valéncia). Por ultimo, a Universidade da Corunha (A Coruna)
também oferece uma licenciatura em Gestao Industrial da Moda.

A distribuicdo dos cursos nos 3 niveis de formacdo profissional também corresponde as
areas onde a atividade das empresas de T&V é mais relevante. Assim, podemos ver que,
para um curso de Calcado e Acessérios de Moda (7 instituicoes), a oferta esta localizada
em areas que sdo produtoras da matéria-prima (couro), para comecar, e tém uma tradicao
de producdo artesanal que, com o tempo, se tornou mais desenvolvida e em maior escala,
como acontece nas localidades de Ubrique (Cadis) e Valverde del Camino (Huelva), no sul
de Espanha e Arnedo (La Rioja), no nordeste e no muito conhecido centro de fabrico de
calcado da cidade de Elche (Alicante), de onde provém a maior parte da producao nacional
e para exportacao de calcado.

Os cursos que sao oferecidos em maior nimero nas instituicoes de EFP sao:

- Técnico de Vestudrio e Moda (52)

- Técnico Superior de Modelacdo e Moda (42).


https://docs.google.com/document/d/1mbNl1I0nVJ-WZuQczwy7h8NSTo8-dWKm/edit#heading=h.2s8eyo1

Estes cursos estdo localizados numa area geografica muito mais vasta e podem ser
encontrados na maioria das 17 regioes autbnomas que constituem a Espanha. Mas, apesar
desta distribuicdo mais alargada, existe ainda uma concentracdo notavel de instituicdes de
EFP em determinadas areas. 57.7% dos cursos de nivel 4 do QEQ e 61.9% dos cursos de
nivel 5 do QEQ estao localizados na Catalunha, Valéncia, Andaluzia e Madrid, estando os
restantes dispersos por outras areas. A distribuicdo coincide com as dreas metropolitanas
mais populosas das 4 regides auténomas, que sdo também as dreas onde a atividade ligada
ao mercado de T&V foi preservada, especialmente na Catalunha e em Valéncia.

5.1.4 Conteldo dos protocolos educativos do ensino e formacao profissional no

setor téxtil

No ano letivo de 2021-2022 [2] (o mais recente para o qual existem dados abrangentes
disponiveis), havia 1 027 367 estudantes de EFP em todos os niveis de EFP (EQF 3, 4 ou 5)
em todas as familias de estudos, ndo apenas em T&V. Este nimero corresponde a uma
tendéncia de crescimento das inscricoes no EFP, como se pode ver no quadro seguinte:

Quadro 3 NUmero de estudantes inscritos em cursos de EFP.

acaﬁz::lico EFP basico EFP intermédio susz:’ior Total alunos EFP
2016-2017 69,528 343,920 377,937 791,485
2017-2018 72,180 344,266 398,908 815,354
2018-2019 73,810 350,220 413,169 837,199
2019-2020 76,440 368,259 446,706 891,405
2020-2021 75,952 401,066 507,335 984,353

Como se pode ver acima, o numero de estudantes de EFP aumentou significativamente
nos ultimos cinco anos, em 29.8% no total. E de salientar o aumento de 40.7% no EFP
superior. O nivel intermédio registou um aumento de 22.2% e o EFP basico de 8.3% neste

periodo.

E de salientar o aumento muito significativo do sistema de ensino a distancia (ndo
apresentado no quadro), com 157.1%, o que constitui um bom indicador do interesse por
outros tipos de aprendizagem, tais como cursos continuos, em linha, de atualizacdo de
competéncias, cursos pontuais, cursos a pedido, etc.

Apesar do numero de instituicoes de EFP, do nimero de cursos oferecidos e da sua
distribuicdo geografica nas areas onde se podem encontrar os empregos potenciais, a
percentagem de estudantes inscritos em estudos de EFP relacionados com os téxteis é
baixa em comparacdo com outras especialidades de EFP, como mostra o quadro seguinte:




Quadro 4 Distribuicdo percentual dos alunos matriculados na formacdo profissional de
acordo com a familia profissional. Ano letivo de 2021-2022.

Familia de estudos VET EFP basico EFP intermédio | EFP superior
Administracdo e Gestao 16.2% 13.2% 13.2%
Eletricidade e Eletrénica 13% 6.9% 4.9%
Cuidados de Saude Sem oferta formativa 25.5% 17%
Hotelaria e Turismo 8.7% 3.9% 4.2%

Tec. de Informacdo e Comunicacoes 16.9% 10.5% 14%
Téxtil, Vestuario e Couro 0.6% 0.4% 0.4%

O baixo nimero de matriculas em cursos relacionados com T&V explica a falta de pessoal
que as empresas ligadas ao mercado em todo o territério tém vindo a registar ha ja algum
tempo. De forma consistente, o mesmo padrao de baixo nimero de alunos de EFP que
conduz a escassez de mao de obra surge numa atividade-chave para Espanha, como a
hotelaria e o turismo, cujas empresas ligadas ao mercado tém de recorrer as escolas de
EFP Marroquinas para contratar pessoal para hotéis, bares e restaurantes. Estas caréncias,
nomeadamente no que diz respeito ao pessoal do setor do turismo, sdo noticia nos meios
de comunicacdo social nacionais todos os dias.

A dificuldade que as empresas de T&V e de turismo ligadas ao mercado enfrentam ao
contratarem fortemente contrasta com a taxa média de desemprego juvenil de 28% em
Espanha, a mais elevada da UE, de acordo com dados de 9 de janeiro de 2024 do
Observatério Europeu de Estatistica (Eurostat) e pode ser explicada devido aos baixos
saldrios e as condicoes de trabalho pouco atraentes em ambos os setores, que fazem com
que os alunos escolham outros cursos, na melhor das hipéteses, ou abandonem a educacao
formal e figuem em casa, na pior das hipéteses.

Em 2023 [3], em Espanha, 9.82% da populacdo entre os 15 e os 24 anos de idade ndo
trabalhava, ndo estudava nem estava em formacdo (NEET). De todos os 38 paises da
Organizacdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE) em todo o mundo,
a Espanha é o pais com a taxa de abandono mais elevada (29.3%) em programas
profissionais e estudos profissionais. A percentagem de NEET diminuiu de 12.45% em
2018 para 9.82 em 2023, como referido acima, pelo que, felizmente, parece haver uma
mudanca nas tendéncias que pode ser explicada pelo nimero crescente de estudantes do
EFP, como se pode ver no Quadro 3, que optam pelo EFP superior, onde mais terminam os
seus estudos.

Podemos estar a comecar a conseguir inverter o esquema de escolha de estudos que a
Espanha teve durante décadas, em que os estudos universitarios foram largamente
favorecidos em relacdo ao ensino VET, quando a verdade factual é que, nos primeiros anos
apos a graduacao, os licenciados universitarios tém uma taxa de empregabilidade mais
baixa do que aqueles que concluiram o ensino VET superior. Mais concretamente, quase
83% dos diplomados do ensino e formacao profissionais estdo a trabalhar 3 ou 4 anos apoés
a obtencdo do diploma, um valor que ndo é atingido antes de 5 anos no caso dos
diplomados universitarios. Os Ultimos dados disponiveis sobre os estudos de T&V no EFP
basco [4] mostram que foram oferecidas 186 vagas, nas quais se inscreveram 156
estudantes (ou seja, 83.87% da oferta coberta). A taxa de empregabilidade foi de 81.16%.




No ano letivo de 2021-2022, um total de 199 estudantes do EFP basico frequentaram o
modulo de estagio em empresas ligadas ao mercado de T&V; este nimero de estagiarios
subiu para 795 no caso do EFP intermédio e aumentou para 833 no caso dos estudantes do
EFP superior, o que mostra claramente que quanto mais elevado for o nivel do QEQ do
EFP, maior é o nimero de estudantes que terminam os seus estudos e chegam ao médulo
de estdgio. Isto é corroborado pelo facto de os estudantes do EFP bdasico iniciarem os
cursos de T&V em maior nimero (0.6%) do que os estudantes do EFP intermédio e
superior (0.4%) (quadro 4), mas abandonarem os seus estudos em maior propor¢ao.

O modulo de estdgio é realizado no final de qualquer um dos cursos de T&V de 2000 horas
e 2 anos. Os estudantes de EFP superior e intermédio devem permanecer 400 horas em
estagio, ou seja, 20% das horas de ensino dos seus cursos. As horas de estdgio devem
atingir 240 horas para o EFP bésico (12% das horas do curso).

Como ja foi referido, o médulo de estdgio é o ultimo médulo do contetdo cronolégico dos
cursos relacionados com T&V, que tém a duracdo de 2 anos letivos. No Anexo 1, podem ser
consultados outros contetdos dos cursos de EFP intermédios.

5.1.5 Direcdo para iniciativas sustentaveis em T&V
Como podemos ver no Anexo 1, apenas um médulo inclui consideracoes de
sustentabilidade. No entanto, uma vez que a educacao é transferida para as comunidades
auténomas e cada escola pode modificar até 20% do programa de estudos, muitas
instituicoes ja introduzem requisitos de sustentabilidade nas metodologias de
aprendizagem baseada em projetos (PBL) que a maioria das instituicoes de EFP esta
atualmente a implementar. Esta abordagem sera em breve obrigatéria quando a nova Lei
Organica 3/2022, de 31 de marc¢o de 2022, relativa a organizacdo e integracdo da formacao
profissional, entrar em vigor. No seu artigo 3.°, alinea l), Principios Gerais, inclui-se:

- Atualizacdo continua, adaptacao agil e detecdo proativa e antecipatéria das mudancas e
necessidades emergentes nos setores produtivos, em especial as associadas a
digitalizacao, a transicdo ecoldgica, a sustentabilidade ambiental, a inovacao territorial, a
saude e aos cuidados as pessoas.

O novo ano letivo 2024-2025 tera médulos integrados sobre processos de
sustentabilidade obrigatérios em todas as familias de estudos, incluindo os cursos de T&V.
E todos os alunos do 1.° e 2.° anos estarao a fazer aprendizagem dupla. Esta é uma
excelente noticia a nivel institucional nacional, pois prova que a orientacdo para iniciativas
sustentaveis ndo depende apenas dos esforcos particulares de alguns prestadores de EFP,
mas que esta enquadrada numa preocupac¢do mais ampla e geral com uma mudanca
ecolégica que deve incluir os nossos futuros profissionais desde as suas fases de
aprendizagem.

5.1.6 Conclusoes
Espanha tem um numero suficiente de centros de EFP e universidades acessiveis a partir
de diferentes pontos geograficos (mais presentes na Catalunha, Valéncia e Galiza) que
oferecem uma gama variada de cursos em T&V. O nimero de estudantes de EFP em todas
as familias de estudos cresceu quase 30% nos uGltimos 5 anos, com 1 027 367 estudantes
de EFP no ano letivo de 2021-2022 em todos os niveis de EFP (EQF 3, 4 ou 5). No entanto, a
percentagem de estudantes que optam por estudos de T&V no ambito do EFP é reduzida.
Os estudantes devem ser encorajados a frequentar estudos de T&V para satisfazer a
procura de mao de obra qualificada e com conhecimentos que a industria exige.

As instituicoes de ensino e formacao profissional ja tém vindo a implementar médulos de
sustentabilidade nos contetdos dos seus cursos em algumas areas, principalmente numa
base voluntaria, porque os atuais programas de estudo ndo fazem referéncia abundante a
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temas ecolégicos. Esta situacao esta prestes a mudar com a nova lei sobre o ensino e a
formacao profissionais, pelo que o futuro se afigura mais bem equipado no que respeita a
aprendizagem e ao trabalho em prol da sustentabilidade ambiental.
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5.2 “DIMITAR TALEV” (BULGARIA)

5.2.1 Instituicoes de ensino e formacao profissional e oferta formativa

Na Bulgaria, o ensino e formacgao profissionais sdo essencialmente ministrados no ambito
do sistema de ensino escolar. De acordo com os dados do Ministério da Educacdo e da
Ciéncia, o niumero total de estudantes do ensino profissional era de 186.135 no ano letivo
de 2000/2001 e no ano letivo de 2013/2014, estas escolas tinham um total de 140 882
estudantes. Assim, em 14 anos, o nimero de alunos do ensino secundario profissional
diminuiu em quase 25.000. Foram necessarias medidas urgentes para estimular os alunos a
prosseguirem o ensino profissional, resultando num total de 150.149 alunos matriculados
em vias profissionais no ano letivo de 2022/2023.

Atualmente, a indUstria téxtil caracteriza-se por um dos niveis salariais mais baixos do
setor, o que leva a uma diminuicdo do interesse das geracoes mais jovens pela formacao
nestas areas profissionais. Os efetivos do setor sdo o resultado do funcionamento de 54
escolas secundarias profissionais. Ao mesmo tempo, observa-se uma discrepancia entre o
ensino profissional oferecido e as necessidades das empresas, bem como uma baixa
proporcao de licenciados na area téxtil que encontram emprego no setor. No ano letivo de
2022/2023, de um total de 150.149 alunos formados em profissoes téxteis, 4.035 alunos
foram formados no setor "Tecnologias de Producao - Téxteis, Vestuario, Calcado e Couro".
Destes, 3 139 receberam formacdo em regime diurno, 819 alunos em regime de
aprendizagem em contexto de trabalho - sistema de ensino dual e 77 alunos em regime de
ensino a tempo parcial. O EFP por especialidades e o nimero de alunos formados para o
ano letivo de 2022/2023 sdo apresentados no quadro abaixo:
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Quadro 5 EFP por especialidades e nimero de estudantes formados para o ano letivo de

2022/2023.
Certificado de Quadro N.°dt;>tal
No Area profissional qualificacdo Europeu de estudant
profissional Qualificacoes o

1 | Producdo de téxteis e vestuario 2 3 1340

5 Const,ru_gao: m‘odelagao e tecnologia do 3 4 1302
vestuario téxtil

3 | Design de Moda 3 4 476

4 | Vestuario de Boutique 3 4 248
Desenho e modelacao assistidos por

5 . N 3 4 203
computador para tecidos téxteis

6 | Alfaiataria 1 2 147
Construcao, modelacdo e tecnologia de

7 3 4 82
produtos de calcado

8 | Producdo de fiacdo 3 4 68

9 | Producdo de tecelagem 3 4 53

10 | Fabrico de calcado 1 2 42

11 | Producao de acabamentos e tingimento 3 4 25

12 | Producdo de malhas 3 4 24

13 | Producao téxtil 1 2 23

14 Construcao, modelacdo e tecnologia de 3 4 14
produtos de couro

15 | Vestuario por medida 3 4 10

16 | Figurinismo 3 4 8

5.2.2 Nivel de estudos da oferta formativa (QEQ)
A Lei da Educacao Pré-Escolar e Escolar (PSEA) define os seguintes graus e etapas de
ensino, que estdo correlacionados com o QEQ e o QNQ:
Ensino primdrio, fase inicial (graus 1-4) (Quadro Europeu de Qualificacoes
(QEQ)/Quadro Nacional de Qualificacoes (QNQ), nivel 1)
Ensino primario, 1° ciclo do ensino secunddrio (graus 5-7) (nivel 2 do QEQ/QNQ)

Ensino secundario, 1° ciclo do ensino secundario superior (graus 8-10) (nenhum

nivel determinado pelo QEQ/QNQ)

Ensino secundario, 2° ciclo do ensino secundario (graus 11-12) (QEQ/NQF Nivel 4)
Ensino superior, bacharelato e bacharelato profissional (nivel 6 do QEQ; niveis 6A e

6B do QNQ)




- Ensino superior, mestrado (QEQ/NQF, nivel 7)
- Ensino superior, doutoramento (QEQ/NQF, nivel 8).

Na Lei do Ensino e Formacao Profissionais da Republica da Bulgaria, as profissoes e
especialidades sao classificadas de acordo com o grau de qualificacdo profissional,
respetivamente 1°, 2°, 3° e 4°, O estudo efetuado revela que a maioria dos estudantes do
sistema de EFP se inscreve em programas de nivel 4 do Quadro Europeu de Qualificacbes
(QEQ). A percentagem de inscritos no EFP apés o ensino secundario (nivel 5 do QEQ) é
minima.

5.2.3 Distribui¢do geografica dos cursos
Regides geograficas, nimero de habitantes de acordo com o Instituto Nacional de
Estatistica da Bulgdria para 2022, nimero de escolas com formacao em téxteis e vestuario,
nimero de estudantes com formacdo em téxteis e vestuario, como se pode ver no quadro
seguinte:
Quadro 6 Distribuicdo geografica dos cursos e nimero de estudantes em T&V.

o .
N.° de habitantes N.° de escolas com | N.° de estudantes
. - de acordo com o =
Areas geogréficas . formacdo em formados em
INE (Bulgaria) para | (.., . . A .
texteis e vestuario | texteis e vestuario
2022
Regidao Noroeste 676,769 12 463
Centro-Norte 690,653 5 413
Nordeste 825,762 6 330
Sudeste 951,026 6 677
Centro-Sul 1,303,361 10 727
Regido Sudoeste 2,017,527 16 1,425

5.2.4 Conteldo dos protocolos educativos do ensino e formacao profissional no
setor téxtil

e Centros de Formacao Profissional

Na Bulgaria, os centros de formacao profissional (CFP) ministram formacao profissional
a pessoas com mais de 16 anos de idade. A formacao destina-se a adquirir, atualizar e
melhorar as qualificacdes profissionais ou a requalificacdo numa profissdo ou parte de uma
profissdo com os niveis |, Il e Ill de qualificacdo profissional. Nao inclui a preparacdo para o
ensino geral, que deve ser adquirida antes da inclusdo no respetivo programa de formacao
profissional. O nimero de Centros de Formacao Profissional em funcionamento esta a
aumentar constantemente, passando de 908 no final de 2013 para 1 476 organizacoes em
2023. Para muitos desempregados, especialmente os que pertencem a grupos
desfavorecidos, a inclusdo na formacao profissional conduzida pelos Centros de Formacao
Profissional é uma oportunidade de participacdo equitativa no mercado de trabalho e para
os empregados, de manter os seus empregos. A Agéncia Nacional para o Ensino e
Formacao Profissional (NAVET) informa que, em meados de outubro de 2021, o nimero de
pessoas formadas diminuiu significativamente - em cerca de 15.000. Estes dados foram
apresentados durante a conferéncia nacional "Formacao Profissional e Desenvolvimento
de Carreira - Pequenas Historias de Grandes Sucessos", realizada em 27 de outubro de
2022, em Sofia. De acordo com a NAVET, até outubro de 2022, registou-se uma diminuicdo
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drastica do nimero de formandos no setor téxtil. Analisando o nimero de individuos
formados no setor 542 "Tecnologias de Producao - Téxteis, Vestuario, Calcado e Couro",
observamos a seguinte figura 1:
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Figura 1. N.° de estagidrios no setor téxtil em outubro de 2022.

e Instituicoes de Ensino Superior

Algumas das instituicoes de ensino superior que oferecem programas educativos
no dominio dos téxteis sdo as seguintes, com o contetdo dos seus cursos:

- Universidade Técnica - Séfia: As areas profissionais incluem "Design e Tecnologias
para Vestudrio e Téxteis - concecdo de novos produtos utilizando produtos de
software inovadores; realizacdo de investigacdo experimental e desenvolvimento
de documentacdo tecnoldgica; concecao e planeamento da producdo de produtos
téxteis e de vestuario, realizacdo de controlo de qualidade da producdo.”

- Universidade Técnica - Gabrovo: Os dominios profissionais incluem "Design,
engenharia e tecnologias téxteis - investigacado e andlise de novos materiais téxteis;
concecao de fios classicos e de fantasia; concecdo informadtica de malhas e tecidos;
concecdo automatizada de malhas e produtos de costura com sistemas CAD/CAM;
concecdo de nos especificos de mdaquinas téxteis; organizacdo e gestdo de
processos tecnolégicos na producao téxtil."

- Universidade de Tecnologia Quimica e Metalurgica - Séfia: As areas profissionais
incluem "Design Tecnoldgico de Téxteis e Peles - Gnico no pais, incluindo o estudo
de processos quimicos e biotecnolégicos na producao de téxteis e peles; design de
produtos com propriedades funcionais de consumo - tingimento, estampagem,
antimicrobianos, easy care, ndo inflamabilidade, etc.; design computorizado de
calcado e produtos téxteis com sistemas CAD-CAM; obtencdo e caraterizacdo de
materiais bio-compdsitos com aplicacoes em medicina e cosmética, etc.; reciclagem
e aproveitamento de residuos de producdo e pés-consumo."

- Universidade do Susoeste "Neofit Rilski" — Blagoevgrad: As areas profissionais
incluem "Modelacao, tecnologias e gestao na industria da costura - ciéncia e
ensaios de materiais téxteis, maquinas e processos de producao de fiacao,
tecelagem e tricotagem, materiais téxteis ndo tecidos, acabamento de materiais
téxteis; construcdo e modelacdo de vestuario, tecnologia do vestuario, maquinas e
equipamento na producdo de costura, linhas tecnolégicas na producao de costura,
fabrico complexo de produtos de costura, gestdo e marketing da producao de



costura" e "Moda - artista-designer, estilista e designer de vestudrio e acessorios.
Competéncias e aptidoes para a concecdo artistica, construcdo e modelacao de
vestudrio contemporaneo, processamento artistico de materiais (decoracao,
modelacao, tecelagem, etc.), marketing e publicidade de vestuério. Sdo
desenvolvidas competéncias para a criacdo de colecdes de moda
artistico-tematicas, a sua realizacdo e apresentacdo."

- Universidade Livre de Varna "Chernorizets Hrabar" - Varna: As areas profissionais
incluem "Design de Moda - design de vestuario para mulheres, homens e criangas e
competéncias para conceber e realizar vestudrio numa variedade diferente. Através
da teoria e da experiéncia pratica, os estudantes aprendem os métodos de
producao de vestudrio, bem como as possibilidades de publicidade e de realizacao
no mercado de produtos para a industria da moda. O pensamento autoral é
desenvolvido para a construcao de estilo e singularidade.”

Na pagina NAVET (https://www.navet.government.bg/bg/registar-na-tsentrovete-za-profesiona/), &
possivel obter o registo dos centros de formacao profissional autorizados, num total de
252 organizagdes que oferecem formagao em Producao Téxtil; Producdo de Vestudrio;
Producdo de Calcado e Artigos de Pele; Bordados; Costura, etc. A rede de instituicoes
licenciadas pela NAVET esta distribuida de forma relativamente homogénea por todo o
pais, o que facilita o acesso a formacao profissional e a possibilidade de escolha de um
maior nimero de profissoes, incluindo para os cidaddaos com rendimentos limitados. A
formacdo nos VTC é financiada por fundos publicos (cerca de 20%), por empregadores
(cerca de 25%) e cerca de metade dos formandos financiaram eles préprios a sua
participacdo num curso de qualificacao.

5.2.5 Orientacdo para iniciativas sustentaveis no setor do vestuario
Nos ultimos anos, as iniciativas sustentaveis no setor do vestuario foram introduzidas nos
programas de mestrado do ensino superior. Cada universidade desenvolve cursos e
programas que se centram principalmente no dominio do design de moda.
Este curso de mestrado prepara os alunos para funcdes de lideranca na concecao de
produtos e colecoes de moda e luxo, especialmente na drea cada vez mais importante da
moda sustentavel, incluindo:

Design de Moda Susrentdvel

Design de Moda

Design Téxtil

Investigacao em téxteis e materiais

Direcdo Artistica

Merchandising

Consultoria de Moda

Moédulos de cursos

Design Grafico de Moda (Photoshop & Illustrator)
Design e Planeamento de Colecoes
Desenvolvimento e tratamento de uma colecdo de acessorios
Custos e processamento de uma colecao
Técnicas de compra e merchandising
Drapeamento e modelacdo 3D de modelos

Moda ecoldgica e tecidos sustentaveis

5.2.6 Conclusoes
Na Bulgéria, existem 252 centros de formacao profissional autorizados e 54 escolas
secundarias profissionais que oferecem formacdo numa grande variedade de cursos de
T&V. No entanto, os aspetos da sustentabilidade nao estao presentes na grande maioria
dos conteldos destes cursos. Nos ultimos anos, esta situacdo estd a ser invertida nos
programas de mestrado através da introducao de iniciativas sustentaveis.
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Apesar do numero interessante de cursos oferecidos em T&V, a inscricdo esta
constantemente a diminuir, provavelmente devido aos salarios pouco atrativos e as
condicoes de trabalho no setor. Esta situacdo exige diferentes medidas que foram
adotadas para promover os estudos de EFP, que estdo distribuidos de forma bastante
equilibrada por todo o pais.

5.3 CITEVE (PORTUGAL)

5.3.1 Instituicoes de ensino e formacado profissional e oferta formativa

Nao existe em Portugal um mecanismo para quantificar o nimero de organizacoes que
prestam formacao profissional em T&V e o nimero de cursos de formacao disponiveis. As
varias ferramentas de mapeamento existentes permitem-nos contabilizar estes
indicadores separadamente. No entanto, é de notar que os valores apresentados neste
relatério podem variar ligeiramente devido a dificuldade de mapeamento global. No
Anexo 2, encontra-se a lista de entidades que oferecem formacdo em téxteis e vestuario
para os niveis 4 e 5, nomeadamente: Cursos Profissionais - Ministério da Educacdo - QEQ 4;
Cursos do Sistema de Aprendizagem - Instituto do Emprego e Formacao Profissional (IEFP)
- QEQ 4; Cursos Aprendizagem + - QEQ 5; Educacdo e Formacao de Adultos - QEQ 4 - Ensino
e dupla certificacdo.

5.3.2 Nivel de estudos da oferta formativa (QEQ)
As entidades de EFP estao focadas no desenvolvimento de acoes de formacao nos
dominios da transicao verde, cruzando as areas da digitalizacdo e da inteligéncia. Existe um
numero crescente de programas avang¢ados neste dominio. Os cursos que constam do
Anexo 2 sdo de longa duracdo, variando entre 1 e 3 anos e sdo ministrados por entidades
publicas e/ou privadas, devidamente certificadas e acreditadas de acordo com a legislacao
em vigor. Temos ainda alguns cursos de curta dura¢do que foram desenvolvidos por
parceiros educativos que integram o projeto Be@t (projeto criado no ambito do Plano de
Recuperacao e Resiliéncia). A formacao é desenvolvida em Sustentabilidade, Design para a
Circularidade e Eco-engenharia - com a atribuicdo de um certificado de frequéncia
profissional. Pode consultar a lista de niveis do QEQ no Anexo 3.

5.3.3 Distribuicdo geografica dos cursos
A formacao na industria téxtil e de vestudrio em Portugal estd mais concentrada no Norte,
especificamente na drea metropolitana do Porto, na regidao do Ave e na regido do Tamega
e Sousa. Apenas a area metropolitana do norte de Lisboa oferece qualificacdes diferentes
do curso de Técnico de Design de Moda. Em termos de qualificacoes de nivel 4, a maioria
dos cursos que oferecem este nivel de certificacao fazem parte dos cursos de educacdo e
formacao de adultos. No que diz respeito a formacao inicial para jovens, destaca-se a
qualificacdo de Técnico de Design de Moda, com uma ampla distribuicdo da oferta e
procura em todo o pais. Para as demais qualificacoes, houve vagas ocasionais de cursos,
sempre com base na selecdo feita pelos operadores de formacao, nas necessidades do
mercado de trabalho e na aprovacdo do Ministério da Educacao de cursos e aulas de
formacao inicial para jovens.

5.3.4 Conteldo dos protocolos educativos do EFP téxtil
Atualmente, o Quadro Nacional de Qualificacdes tem 19 qualificacoes ligadas aos Téxteis e
Vestuario, distribuidas entre os niveis de qualificacdo QEQ 4 e 5. O mesmo instrumento
esta atualmente a ser revisto e atualizado pela Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o
Ensino Profissional (ANQEP). Assim, novas qualificacoes sdo esperadas no setor, bem como
a eliminacdo de outras que ja ndo sdo consideradas relevantes para as necessidades do
mercado de trabalho. Tendo em vista os requisitos de benchmarks regulatérios, bem como
a economia global, uma nova qualificacdao de nivel 5 - Especialista em Qualidade e
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Sustentabilidade. No anexo 4 figura uma lista dos principais contelddos abrangidos pelos
cursos enumerados no ponto 5.3.1.

5.3.5 Orientacdo para iniciativas sustentdveis no setor do vestuario
A fim de garantir a sustentabilidade do setor, é necessdria formacao técnica para os jovens
no nivel 4, no que diz respeito aos processos de producao e tecnologias industriais de
costura e producao téxtil. Conhecimento relacionado a LEAN (filosofia de fabricacdo
original que visa eliminar o desperdicio e alcancar a melhor eficiéncia possivel),
metodologias e qualidade do produto é muito importante para a competitividade das
empresas e todos os trabalhadores precisam té-lo. De acordo com os operadores de
educacao e formacao profissional, as areas de conhecimento mais procuradas pelas
empresas ligadas aos setores de moda sao: tecnologias e processos de producao, design,
planeamento e organizacao do trabalho, controlo da qualidade, matérias-primas e
competéncias avancadas em digitalizacdo. Preocupacdes ambientais e de sustentabilidade,
salde e seguranca no trabalho também sdo questdes importantes e devem fazer parte de
todas as qualificacdes. E crucial que a formacdo técnica seja adaptada as especificidades
do setor e subsetor de atividade.

5.3.6 Conclusodes
Em Portugal, as entidades que asseguram formacao qualificada em T&V dividem-se entre
Escolas Profissionais, Escolas Basicas PUblicas (3° ciclo e secundario) e Entidades
Formadoras (publicas e privadas), devidamente acreditadas. Para além das competéncias
cognitivas, técnicas e tecnoldgicas especificas de cada qualificacdo, existem competéncias
que sdo vitais para os desafios que as empresas enfrentam: nomeadamente, a transicao
digital, a transicdo verde, inovac¢do tecnoldgica e material, marketing e atratividade. As soft
skills também sao cada vez mais valorizadas pelos profissionais, como competéncias sociais
e de comunicacdo, competéncias digitais, competéncias criativas, competéncias
organizacionais e competéncias de controlo e gestao da qualidade. Todas as qualificacdes
existentes, bem como as novas que estdo a surgir, devem ser ajustadas as necessidades do
setor e ao complexo processo de evolucdo tecnolégica, bem como as tendéncias futuras e
novas metodologias de trabalho.

5.4 EUROTRAINING (GRECIA)

5.4.1 Instituicoes de ensino e formacao profissional e oferta formativa

Quase todas as instituicoes de EFP oferecem uma mistura de conhecimentos teéricos e
habilidades praticas. Os cursos abrangem uma ampla gama de assuntos, desde a histéria
da moda e do traje, até aplicacoes tecnoldgicas avancadas na criacdo de padroes, usando
design auxiliado por computador (CAD) e fabricacdo auxiliada por computador - sistemas
(CAM), indicando uma abordagem holistica que prepara os alunos para a natureza
multifacetada da indistria da moda.

Ha uma falta de foco em praticas ambientalmente amigaveis nos programas atuais de EFP,
como observado, destaca uma area potencial para desenvolvimento dentro do curriculo. O
curriculo em todas as instituicoes de EFP abrange todo o processo de design e producao
de moda, desde o conceito e design inicial (incluindo desenho, estilo e teoria da cor) até os
aspetos técnicos de producao de padrdes e construcdo de vestuario (incluindo técnicas de
corte e costura). Esta cobertura abrangente garante que os graduados estdo bem
preparados para entrar em varias funcoes dentro da industria da moda.

As ofertas de cursos revelam um alto nivel de adaptabilidade e especializacdo no setor da
moda. Os alunos tém a oportunidade de se especializar em diferentes areas, como Haute
Couture, Prét-a-Porter, moda masculina, moda feminina, roupas infantis e até mesmo areas
de nicho como swimwear e activewear, mostrando a capacidade de resposta dos
programas as tendéncias e demandas da industria. Podemos ver uma gama diversificada
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de instituicoes de EFP na Grécia que oferecem cursos especializados nos setores téxtil e da
moda:

- Design e llustracao de Moda: os cursos cobrem desenho de moda a mao livre, linear
e técnico, incluindo o esboco de figuras de moda (estilizacdo) e ilustracdo de tecido,
que sao habilidades fundamentais para qualquer designer de moda.

- Criacdo de padroes: ha uma forte énfase na criacdo de padroes em varios niveis de
complexidade, desde padroes basicos a técnicas avancadas de alta costura,
Prét-a-porter e alfaiataria personalizada, incluindo sistemas CAD e CAM.

- Tecnologia de Tecidos e Ciéncia Téxtil: entender os tipos de tecidos, as suas
propriedades e aplicacdes é crucial. Os cursos abrangem todo o espectro de fibra a
tecido, incluindo materiais inovadores e tecidos eldsticos como lycra e spandex.

- Histéria da Moda e Sociologia: uma compreensao abrangente da histéria da moda e
as suas implicagoes socioculturais é fornecida, dotando os alunos com o
conhecimento para se inspirar em tendéncias histéricas e entender a evolucdo do
mercado.

- Negdcios e Marketing de Moda: varias instituicdes oferecem cursos sobre
marketing de moda, planeamento de negdcios, estimativa de custos e pesquisa de
mercado, destacando a importancia da perspicacia comercial na inddstria da moda.

- Estilo e Estética: os cursos sobre estilo, teoria da cor e estética sdo projetados para
refinar a capacidade dos alunos de criar conjuntos de moda coesos e visualmente
atraentes, considerando o estilo pessoal e a psicologia da cor.

- Habilidades técnicas: além do design e da teoria, hd um foco em habilidades
técnicas aplicadas, como corte, costura, drapeado (moulage) e técnicas de alta
costura, garantindo que os alunos possam executar os seus projetos para um
padrdo profissional.

- Design de moda digital: o uso de ferramentas digitais para design de moda e
criacdo de padroes é enfatizado, refletindo o movimento da inddstria em direcao a
digitalizacdo. Isso inclui a criacdo de cole¢des e portfélios usando software CAD.

5.4.2 Nivel de estudos da oferta Formativa (QEQ)
A certificacdo EQF de nivel 5 indica que os programas fornecem aos alunos conhecimentos
e competéncias abrangentes que sdo superiores ao ensino secundario, mas estdo focados
numa profissao especifica. No contexto da industria téxtil e da moda, o EQF nivel 5
normalmente engloba programas que dotam os alunos com competéncias técnicas
avancadas, conhecimento especializado e a capacidade de aplicar as aprendizagens em
contextos profissionais, potencialmente conducentes a funcdes de supervisao e gestdao no
setor. Na Grécia, especificamente a EUROTraining (Centro de Educagao Profissional de
ambito nacional) oferece alguns seminarios ou cursos, medidos em horas e que ndo tém
uma classificacado direta dentro dos niveis EQF. Isto significa que essas ofertas sao
projetadas para fornecer competéncias especificas ou aprimoramento de conhecimento
em dreas especificas, em vez de conduzir a uma qualificacdo Formal reconhecida nos niveis
do QEQ. Estes cursos ainda podem ser uma mais-valia para o desenvolvimento profissional,
oferecendo oportunidades de aprendizagem orientadas e que podem complementar as
qualificacbes existentes ou fornecer competéncias especializadas relevantes para o setor
téxtil. Existem também alguns programas abrangentes que oferecem 180 créditos ECTS e
alinhados com a carga de trabalho de um programa de bacharelado de trés anos em tempo
integral na Area Europeia de Ensino Superior (EEES). Os créditos ECTS facilitam a
transferéncia de qualificacoes e a mobilidade de estudantes em toda a Europa,
melhorando o reconhecimento das qualificacoes obtidas através destes programas de EFP.

5.4.3 Distribuicdao geografica dos cursos
A distribuicdo geografica das instituicoes de EFP que oferecem cursos na area do téxtil e
da moda na Grécia indica uma concentracao significativa nos principais centros urbanos,
com a maioria localizada em Atenas e Saldnica. Esta distribuicao é reflexo da tendéncia
geral em instalacoes educacionais e industriais, onde as cidades maiores muitas vezes
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servem como centros devido as suas vantagens econdémicas, culturais e logisticas. Atenas,
como capital e Salénica, como segunda maior cidade, atraem naturalmente uma variedade
de instituicoes de ensino, incluindo as especializadas em formacao profissional para o
setor téxtil. Além disso, hd uma mencdo de uma universidade e uma instituicdo publica de
EFP em Kilkis, uma regido menor em comparacao com Atenas e Tessalonica. Isso sugere um

esforco para ampliar a disponibilidade de educacao especializada além dos grandes
centros urbanos, proporcionando oportunidades para estudantes em diferentes regides

da Grécia.

A disponibilizacdo de muitos programas online assinala uma mudanca significativa no
ensino profissional, refletindo uma tendéncia global para a utilizacdo das plataformas de
aprendizagem mais acessiveis. Os cursos online podem preencher a lacuna para aqueles
que estdo geograficamente distantes das instituicoes fisicas ou que exigem hordrios de
estudo mais flexiveis. Este padrao de distribuicdo ressalta a importancia das grandes
cidades como centros educacionais, mas também destaca o crescente papel da tecnologia
digital na expansao do alcance da formacao profissional.

5.4.4 Conteldo dos protocolos educativos do EFP téxtil

Os cursos relacionados com a area téxtil, promovidos por varias instituicoes de EFP na
Grécia cobrem uma ampla gama de tépicos essenciais para aqueles que aspiram a entrar na
industria da moda. Estes cursos sao projetados para dotar os alunos com conhecimentos
tedricos e habilidades praticas. Abaixo estd um resumo da tabela dos cursos oferecidos e
da diversidade e profundidade do curriculo.

Quadro 7 Areas de foco e contetdo chave dos cursos.

Entidade de
EducagaE) € Areas de foco Contetdos chave
Formacao
Profissional
EFP 1 Design de moda, tecnologia de Previsdo de moda, desenho de moda, design de
vestuario acessorios, teoria da cor, tecnologia de tecido,
modelagem, estilo de moda, histéria do traje
EFP 2 Histéria da moda, técnicas de design, ' Design e desenho fundamentais, estilo, pratica
estilo, conhecimento da industria criativa, apresentacao profissional de colegoes
EFP 3 Design de moda, anatomia corporal, Desenho a mao livre e de moda, ilustracao de tecido,
ciéncia do tecido teoria da cor, analise de mercado, tecnologia
wearable, planeamento de negdcios
EFP 4 Producao tedrica de vestuario, Desenho corporal, principios basicos de design de
analise de tendéncias vestuario, categorias de tecido, desenvolvimento de
colecdo pessoal, técnicas de corte e costura
EFP 5 & EFP 6 @ Histéria da arte e do traje, desenho Corte e costura aplicados, gestao de espacos de
de moda, estilo, ciéncia téxtil trabalho, previsdo de tendéncias, oficinas de estilo,
sociologia da moda
EFP 7 Introducdo a industria da moda Desenho de figura humana, terminologia de
vestudrio, ciéncia de cor e tecido, moda historica,
design de colegao
EFP 8 Papel do designer de moda, teoria da = Desenho de figuras basicas e a mao livre, estilo,

cor, esboco técnico

previsdo de tendéncias, desenvolvimento de mini
colecoes



Entidade de

Educaga9 N Areas de foco Conteldos chave
Formacgao
Profissional
EFP9 Técnicas de costura, desenho de Fabrico de saia, corpete e macacao, fabrico de casaco,
padroes calca, camisa e construcao de jaqueta
EFP 10 Design e producdo de moda Histéria da arte e do traje, design e desenho de moda,
abrangente estilo, ciéncia téxtil, previsdo de tendéncias, estilo de
oficina

5.4.5 Orientacdo para iniciativas sustentaveis no setor do vestuario
A direcdo das atuais instituicoes de EFP na Grécia para incorporar prdticas ambientalmente
amigaveis no setor de vestuario revela uma lacuna significativa entre os curriculos
educacionais e as necessidades da industria para a sustentabilidade. De acordo com a
andlise dos curriculos de EFP e o feedback dos focus groups, é evidente que os programas
de EFP nao promovem ativamente acoes ou iniciativas destinadas a orientar o setor de
vestudrio para a adoc¢do de praticas ambientalmente sustentaveis.

A partir das ofertas de cursos das instituicoes de EFP, é evidente que ha uma falta de
modulos especificos dedicados a sustentabilidade no dominio da moda e dos téxteis. Se
houver algum esforco ou conhecimento adquirido em relacdo a sustentabilidade, estes sao
explorados e aprofundados de forma pessoal e voluntdria por individuos, em vez de serem
um componente integrado do quadro educacional formal fornecido pelas instituicoes de
EFP.

Os resultados destacam a necessidade urgente das instituicoes de EFP atualizarem e
expandirem os seus curriculos para incluir conteddos dedicados a praticas, materiais e
tecnologias sustentdveis relevantes para o setor do vestudrio.

5.4.6 Conclusoes
Na Grécia, o Ensino e Formacao Profissional (EFP) no setor téxtil e da moda mostra uma
direcdo promissora para a integracao de competéncias e conhecimentos abrangentes
essenciais para a industria. O contetdo educacional oferecido pelas instituicoes de EFP,
embora diversificado e aprofundado, poderia beneficiar de uma maior énfase na
sustentabilidade para se alinhar mais de perto com as demandas atuais da industria da
moda. Esta lacuna representa uma oportunidade para o desenvolvimento curricular, para
se incluir praticas sustentaveis de forma mais abrangente.

6. Analise dos mercados nacionais de vestuario e téxteis e
perspetivas de aplicacao de conceitos de sustentabilidade

6.1 ATP (PORTUGAL)

6.1.1 Setor Téxtil/Visdo geral

Portugal tem uma longa tradicdo, know-how e confiabilidade em téxteis e vestudario.
Evoluiu ao longo dos séculos, adaptando-se as novas tecnologias e exigéncias do mercado.
Tradicionalmente, a industria tem sido dominada por pequenas e médias empresas, muitas
vezes empresas familiares localizadas principalmente na regido norte do pais, onde com
proximidade é possivel encontrar um cluster completo e integrado com uma oferta muito
diversificada, das matérias-primas aos produtos finais para a moda, téxteis-lar e téxteis
técnicos.



Hoje, Portugal é conhecido pela sua alta qualidade dos produtos téxteis e de vestuario,
mas também pela sua flexibilidade, resposta rapida e servico orientado para as
necessidades do cliente, aplicando as melhores praticas no que diz respeito as exigéncias
sociais e ambientais. A industria tem abracado a inovacao, sustentabilidade e circularidade,
investindo em novos processos e tecnologias com um forte apoio do sistema cientifico e
tecnoldgico.

A industria téxtil e de vestuario portuguesa tem vocacdo internacional, exportando para
mais de 180 mercados com maior presen¢a nos mercados europeu e norte-americano,
sendo o "Made in Portugal" bem reconhecido e valorizado a nivel mundial.

6.1.1.1 N°-chave; n.° de empresas, volume de negécios, emprego, importacao
e exportacao
Portugal tem cerca de 6,000 empresas de médio e grande porte e cerca de 6,000 empresas
individuais, em todo o setor téxtil e de vestuario, que contribuem para um volume de
negocios de 8.8 bilhoes de euros, uma producdo de 8.6 bilhdes de euros e um valor
agregado bruto de 2.7 bilhoes de euros. O setor téxtil e do vestuario portugués emprega
quase 130 mil trabalhadores.

Ao longo da ultima década este setor aumentou o seu volume de negocios e exportacoes
em quase 50%, sendo considerado uma histéria de sucesso em toda a Europa.

Em termos de comércio internacional, este setor exporta mais de 6 mil milhdes de euros e
importa cerca de 5.4 mil milhdes de euros, com o vestuario a representar cerca de 59% das
exportacoes e 57% das importacoes, o téxtil-lar a representar 14% das exportacoes e 8%
das importacoes e os restantes produtos téxteis (matérias-primas e téxteis técnicos)
representando cerca de 14% das exportacoes e 8% das importacoes.

A Indastria Téxtil e do Vestuario Portugués é uma das indudstrias mais importantes de
Portugal, representando 18% do emprego, 11% do valor acrescentado bruto na industria
transformadora, e 9% das exportacdes nacionais de bens.

Portugal é um dos mais importantes players da industria téxtil e do vestuario europeu,
ocupando o 4° lugar em termos de emprego e o 5° em termos de volume de negdcios e
valor acrescentado bruto.

6.1.1.2 Fibras, fios, tingimento e acabamento de tecidos e vestuario

Em Portugal a producao de vestudrio continua a ser a maior atividade, empregando 64%
do emprego total nesta industria, contribuindo com 52% para o valor acrescentado bruto e
50% do volume de negécios e producdo do setor.

Os téxteis-lar representam 9% do emprego, 10% do volume de negécios, producao e valor
agregado bruto do setor. A tecelagem e a tricotagem continuam a ser uma atividade
bastante importante em Portugal, representando no total 8% do emprego, 15% do volume
de negdcios e producdo e 12% do valor acrescentado bruto. As atividades de tingimento e
acabamento representam 7% do emprego, volume de negdcios e producao.

Portugal tem uma forte tradicdo e atividade nos tecidos de malha (tricotagem) e vestuario
de malha. Acreditamos que com a recolha e processamento de residuos téxteis,
obrigatoério a partir de 2025, Portugal terd um impulso na atividade de fiacao, invertendo o
ciclo que comecou com a globalizacao, que resultou numa queda no nimero de fabricas de
fiacao em Portugal.



6.1.1.3 Distribuicao geografica
A Induastria Téxtil e do Vestuario Portugués esta concentrada na regidao Norte de Portugal,
uma das regides mais importantes da Unido Europeia relativamente a esta inddstria. Na
Regido Norte temos 86% do emprego e 89% do volume de negédcios desta industria, sendo
Guimaraes, Barcelos e Vila Nova de Famalicdo, os Municipios mais importantes. Na Regido
Centro de Portugal, temos 11% do emprego e 10% do volume de negdcios da industria
téxtil e do vestuario, sendo Ovar e Covilha os Municipios mais importantes.

6.1.1.4 Evolucdo e tendéncias
No ambito do Plano Estratégico que a Associacdo do Vestuario Téxtil (ATP) apresentou
para o setor téxtil e do vestudrio portugués até 2030, denominado "Visao Prospetiva e
Estratégias ITV 2030", foi feita uma reflexdo sobre tendéncias que norteardo o
desenvolvimento deste setor e as prioridades estratégicas foram identificadas, bem como
os caminhos e possiveis cenarios de desenvolvimento.

Para impulsionar o crescimento, a produtividade e a competitividade, é essencial investir
nas seguintes prioridades estratégicas:

1. DIFERENCIACAO, através da inovacdo tecnoldgica, criatividade, design e servico,
aumentando o valor oferecido aos clientes. Investir em novos segmentos de mercado e
novos clientes e subir na cadeia de valor. Aproveitar oportunidades e abracar novas
tendéncias como a digitalizacdo, a sustentabilidade e a economia circular.

2. SUSTENTABILIDADE, com foco numa economia circular, o uso de energias mais limpas, a
selecdo cuidadosa de matérias-primas e uso inteligente de recursos, métodos de producao
mais eficientes e inovadores, a reducdo e recuperacdo de residuos, bem como melhorar a
transparéncia, rastreabilidade e avaliacao do ciclo de vida dos produtos.

3. DIGITALIZACAO das operacdes na cadeia de valor, desde o design até ao varejo,
incluindo a producédo, a embalagem e a distribuicdo, possibilitando aumentar a velocidade,
integracao, transparéncia e informacao. A digitalizacdo também ajudard a superar alguns
dos desafios associados a sustentabilidade (tecnologia digital para apoiar a transicao para
a economia circular ou para promover a partilha de informacoes do ciclo de vida do
produto e aumentar a transparéncia e a rastreabilidade na cadeia de valor).

4. COOPERACAO ao longo da cadeia de valor, entre os diferentes intervenientes e a varios
niveis, para criar maior flexibilidade e valor, ganhar escala, desenvolver novos negécios ou
novos investimentos e/ou projetos que promovam a criacdo de novos produtos, novos
materiais, novos processos, novas formas de organizar o trabalho e melhorar o
desempenho industrial.

5. FORMACAO E VALORIZACAO DE RECURSOS HUMANOS através da aquisicdo de
competéncias para enfrentar novos desafios (novas competéncias sdo necessarias em toda
a cadeia de valor), com foco na formacao basica e aprendizagem ao longo da vida para
todos os colaboradores. E essencial atrair e reter conhecimento e talento neste setor,
melhorar a sua atratividade e aprimorar as diferentes profissoes.

6. INTERNACIONALIZACAO, continuando a apostar na diversificacido de mercados e
clientes, abordagens aos mercados, melhorando a comunicacdo da diferenciacdo e
vantagens da oferta.

7. CAPITALIZACAO através do aumento do capital préprio e da solvéncia, essencial para
financiar o crescimento e apoiar os riscos e impactos inerentes ao crescimento do negdcio.



Embora este seja um grande desafio, especialmente no contexto econémico em que
vivemos, continuaremos a investir no crescimento do setor, implementando novas politicas
para estimular o empreendedorismo, o investimento, a inovacao, a sustentabilidade, mas
sobretudo a criacdo de valor para o setor téxtil e do vestudrio, para que até 2030 (ou mais
cedo) possamos chegar aos 10 mil milhdes de euros em volume de negdcios, como previsto
no cendrio GOLD, projetado pela ATP.

6.1.2 Iniciativas téxteis ecoldgicas

6.1.2.1 Iniciativas ecolégicas no dominio das fibras, dos téxteis e do vestuario
Em Portugal, tem havido um forte investimento na reducdo do impacto ambiental do
processo de producdo, um compromisso crescente com a rastreabilidade e transparéncia
no processo, bem como a circularidade do negécio. Tem havido grande preocupacao na
selecdo de matérias-primas, inovacao e pesquisa no desenvolvimento e uso de
matérias-primas organicas e recicladas. Uma iniciativa importante neste campo é o projeto

Be@t.

O projeto Be@t contribuira para a geracao e consolidacdo de uma Industria Téxtil e de
Vestudrio Nacional verdadeiramente inovadora, sustentavel e circular, através do
desenvolvimento de produtos téxteis e materiais biolégicos rastreaveis, de origem
renovavel e com credenciais ambientais melhoradas, sem afetar os seus niveis de
desempenho.

Estes novos materiais serdo obtidos a partir de matérias-primas renovaveis, produzidas o
mais localmente possivel (incluindo florestas, residuos agro-industriais e fibras naturais
alternativas), processadas utilizando tecnologias e processos de producdo e acabamento
avancados e sustentdveis e abordagens inovadoras de eco-design e eco-engenharia serdo
exploradas para garantir a circularidade de todos os produtos téxteis gerados neste
projeto estruturante.

O Be@t contribuird para uma cultura de sustentabilidade e consumo responsavel,
informando e envolvendo consumidores, agentes da cadeia téxtil, marcas e outras partes
interessadas relevantes.

Um objetivo importante do projeto Be@t é impulsionar a deslocalizacdo do fornecimento
de matérias-primas téxteis de volta a Europa (re-industrializar a Europa), aumentar a
seguranca e a rastreabilidade dos produtos téxteis e promover a cooperacao integrada
entre varias cadeias de valor através da implementacao sinergética de solugdes territoriais
para uma industria téxtil e de vestuario verdadeiramente circular e sustentdvel.

6.1.3 Politicas e iniciativas nacionais relativas aos téxteis
Politicas-chave e incentivos estratégicos foram estabelecidos para apoiar a economia
circular e sustentavel e a neutralidade climética: Plano Nacional de Energia e Clima 2030
(apenas em lingua portuguesa), Roteiro para a Neutralidade de Carbono 2050, e o Plano de
Acdo para a Economia Circular em Portugal. Estas politicas visam promover praticas
industriais sustentaveis, reduzir o consumo de energia e materiais e combater as mudancas
climaticas, promovendo a inovacao, a gestdo sustentavel de residuos e o desenvolvimento
de novos modelos de negdcios. Relativamente ao setor téxtil e do vestudrio, gostariamos
de destacar algumas das muitas iniciativas coletivas interessantes, no Anexo 5.

6.1.4 Proximos passos
Portugal tem-se empenhado numa abordagem abrangente para a implementacdo dos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), no ambito das suas politicas nacionais,
com particular atencdo para o setor téxtil, através da lente mais ampla da economia
circular e iniciativas de sustentabilidade ambiental.

TRINE


https://bioeconomy-at-textiles.com/
https://apambiente.pt/clima/plano-nacional-de-energia-e-clima-pnec
https://descarbonizar2050.apambiente.pt/en/roadmap/
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/strategy_-_portuguese_action_plan_paec_en_version_3.pdf
https://circulareconomy.europa.eu/platform/sites/default/files/strategy_-_portuguese_action_plan_paec_en_version_3.pdf

Além disso, Portugal incentiva a participacdo do setor privado e da sociedade civil nos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), através da "Alianca ODS Portugal”,
coordenada pela Rede do Pacto Global da ONU Portugal. Esta plataforma multissetorial é
dedicada a consciencializacdo, implementacdo, monitorizacao e avaliacao das
contribuicoes para os ODS, ao nivel nacional. Centra-se na construcao de parcerias e na
promocao do didlogo e da cooperacdo entre varios setores (téxteis e moda incluidos) para
garantir uma abordagem holistica e inclusiva para o desenvolvimento sustentavel.

6.2 CEDECS-TCBL (FRANCA)

6.2.1 Setor Téxtil/Visdo geral
O PIB da Franca é de 2,502 mil milhdes de euros [1] (2021). E o sétimo maior PIB do mundo
e o segundo maior da Unido Europeia, com 17% do PIB total da UE-27 [2].
A Franca é o lider mundial no setor da moda e do luxo [3], que em 2018 representou um
volume de negdcios direto de 154 mil milhdes de euros (excluindo impostos) e tem a
seguinte estrutura (mil milhdes de euros, excluindo impostos) [4].

- 87.5=66.3 para aindustria do Téxtil e Vestuario + 21.2 para o Couro e o Calcado
- 46.4 = Cosméticos e Fragrancias

- 8.7=0culos

- 7.3 =Reldgios/Joalharia

- 4.2 =Servicos relacionados

O valor acrescentado do setor de Moda e Luxo (como descrito acima) foi em 2018 de 68.9
mil milhdes de euros - diretamente (37.5 mil milhoes de euros) e indiretamente (31.4 mil
milhoes de euros) -, i.e. 3.1% do PIB 2018.

O valor acrescentado das industrias do Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado é de 5.8 mil
milhoes de euros (2022):

- 2.5 bilhoes para o Couro e Calcado
- 1.9 bilhoes para o Téxtil
- 1.4 bilhdes para o Vestuario [5]

O setor da Moda e Luxo também contribuiu diretamente (616 000) e indiretamente (384
000) para 1 milhao de empregos na Franca (i.e. 3.4% do emprego em 2018).

Em 2022, as industrias de Téxtil, Vestudrio, Couro e Calcado ocupavam 87 000 pessoas em
tempo integral em 30 600 empresas, das quais mais de 70% (63 000) estavam no Téxtil e
Vestuario [6].

6.2.1.1 N°-chave; N.° de empresas, volume de negdcios, emprego, importacdo e
exportacao
Em 2022 [7], o setor téxtil e do vestuario em Franca representava um volume de negdcios
direto de 15.5 mil milhdes de euros, das quais as exportacoes representavam 12.9 mil
milhoes de euros. Na Europa, a Franca é um dos principais produtores da UE com a
Alemanha e a Espanha de téxteis e vestuario [8].

Com base no INSEE ESANE 2021 [9], e como se pode ver no quadro abaixo, a maioria das
empresas do setor de T&V sdo microempresas (94% para téxteis e 97% para vestuario), no
entanto, a maior parte do volume de negdécios é feita por PME e Grandes empresas.



Em média, uma PME tem um volume de negédcios de 8.1 milhoes de euros em téxteis e 5.6
milhdoes de euros em vestuario. Ver o quadro seguinte para o n.° de empresas, volume de
negocios e exportacoes:

Quadro 8 NUmero de empresas T&V, volume de negécios e exportacoes.

Volume de negécios

antes de impostos Exportagoes (milhdo
N.° de empresas (milhdo de euros) de euros)

Téxtil 9,133 6,584 2,462
Micro empresas 8,613 564 n.a
PMEs 503 4,076 1,487
Grandes empresas /

ETI 17 1,944 932
Vestuario 17,739 Est 9,000 n.a
Micro empresas 17,370 n.a n.a
PMEs 350 1,964 415
Grandes empresas /

ETI 19 3,424 1,200

Micro-empresas tém menos de 10 efetivos e/ou 2 milhées de euros
PMEs tém menos de 50 efetivos e/ou 10 milhées de euros
ETI tém menos de 250 efetivos e/ou 50 milhdes de euros

No Comércio Externo, as exportacoes representam 12. 9 mil milhoes de euros e as
importacoes 25.5 mil milhdes de euros. Como se pode ver no quadro abaixo, a estrutura
das exportacoes e importacoes é semelhante, com o vestuario em primeiro lugar (com
respetivamente 48% das exportacoes e 56% das importacoes), seguido dos téxteis
técnicos e tecidos, onde a proporcao relativa das exportacdes é mais importante do que a
proporcao das importacoes, gracas as empresas estabelecidas nestes 2 setores. Ver
quadro abaixo:



Quadro 9 Importacoes e Exportacoes de materiais de T&V.

Exportacoe Importacée Importagée

S S Exportacoes S

€B €B % %
Fios e Fibras 1,017 1,271 7,9 5,1
Tecidos (tecidos, malhas) 1,375 1,433 10,6 5,7
Téxteis-Lar 751 2,275 5,8 9,1
Téxteis Técnicos 3,207 5,555 24,8 22,2
Vestuario 6,178 14,150 47,8 56,4
Outros 401 391 3,1 1,6

12,929 25,075

Destinos das exportacoes e origens das importacoes.

Os paises europeus sao os principais paises de exportacao - nomeadamente a Alemanha,
Italia, Espanha e Bélgica, enquanto a maioria das importacoes provém da China e do
Bangladesh - em consequéncia da deslocalizacdo para paises com baixos custos de mao de
obra na década de 1980 e da concessao de quotas na década de 2000. O emprego nas
industrias de T&V [10] estd estimado em 63,000 para 2022, e este nimero estd a crescer
lentamente, uma vez que era de 59,000 em 2014 [11].

6.2.1.2 Fibras, fios, tingimento e acabamento de tecidos e vestudrio

Entre as empresas téxteis, 84% sao generalistas e 16% especialistas:

7,745 empresas (84%) dedicadas ao fabrico de téxteis (principalmente para
aplicacoes domésticas e técnicas) representam 4,496 milhdes de euros e exportam
1,344 milhdes de euros.

16% sdo especializadas na producdo de:

o Acabamentos: 809 empresas, com um volume de negécios de 2,230 milhoes
de euros;

o Tecelagem: 328 empresas com um volume de negécios de 1,063 milhoes de
euros e exportacoes no valor de 463 milhdes de euros;

o Producdo de fibras e fiacdo: 251 empresas com um volume de negécios de
803 milhoes de euros e exportacoes de 630 milhoes de euros.

No contexto Europeu, a Franca ocupa o 2° lugar entre os Produtores de téxteis,
com um volume de negdcios de 6.5 bilhdes de euros (27% correspondem a téxteis
técnicos), logo a seguir a Alemanha e a frente de paises com uma forte tradi¢do
téxtil, como Italia e Reino Unido [12].

Os téxteis técnicos sdo produzidos para diversas areas, i.e., desporto e lazer,
seguido da 4rea industrial (20%), 4rea médica (16%), equipamentos de protecao
(10%), construcdo (10%) e agrotéxteis (8%) [13].



Entre as empresas de vestuario:

- 97% (7 184 empresas) produzem uma grande variedade de vestuario, desde o mais
convencional ao vestuario de luxo, com um volume de negécios de 5 074 milhoes de
euros e exportacoes de 1 493 milhdes de euros;

- 515 empresas sdo especializadas no setor das malhas, com um volume de negécios
de 847 milhoes de euros e 152 milhdes de euros de exportacoes [14].

6.2.1.3 Distribuicdo geografica
Com base em dados estatisticos do emprego, as regides ligadas ao Téxtil, Vestuario, Couro
e Calcado situam-se em:
- Auvergne - Rédano - Alpes: 22,920

- Ilha de Franca: 19,200

- Pais do Loire: 11,790

- Altos de Franca: 11,680

- Grande Leste de Franca: 11,260 [15].

Cada grande area de producao de Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado, tende a desenvolver
uma especificidade, baseada na sua tradicdo industrial, combinada com uma énfase
crescente em métodos de producao sustentaveis e amigos do ambiente e a necessidade de
minimizar a logistica entre areas de producao e de vendas. Neste contexto:

- Auvergne - Rédano - Alpes tradicionalmente focada na tecelagem de seda perdeu
50% da sua mao de obra, entre 1993 e 2008, mas tornou-se o lider francés dos
téxteis técnicos e industriais, gerando 70% do volume de negdcios nacional neste
setor [16].

- Champagne, na Ilha de Franca (homeadamente Troyes), é famosa pelas malhas,
meias e lingerie.

- O Pais de Loire tem a tradicdo de malhas e rendas.

- O Norte de Franca era famoso pela industria da 3, da fiagdo do algodéo e do linho.
A maioria das empresas fechou as portas e o setor reinventou-se também através
dos téxteis técnicos. Em 1995, o Estado e a regido criaram uma missdo regional
para os téxteis técnicos.

- O Grand Est é sinonimo de Vosges, para o linho doméstico de alta qualidade e o
algodao bioldgico, e de Alsacia, especializada na tinturaria e estamparia de téxteis.
A investigacdo e o desenvolvimento centram-se igualmente na tecelagem de fibras
naturais (cAnhamo, urtiga) e na producao de meias.

6.2.1.4 Evolucdo e tendéncias
Tendéncias de producéo
Entre 1998 e 2018, as industrias dos setores Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado perderam
um ter¢o da sua mao de obra e mais de metade da sua producgdo [17]. A globalizagdo da
economia constituiu um desafio particularmente forte para estes setores. Mais
recentemente, este declinio tem vindo a abrandar a medida que a Covid-19 e a guerra na
Ucrania demonstraram a fragilidade da logistica mundial e que novas politicas estdo a ser
desenvolvidas no ambito do Pacto Ecolégico Europeu e no contexto do Acordo de Paris.

A industria francesa continua a dispor de ativos importantes no dominio dos téxteis
técnicos (como visto no ponto 6.2.1.2) e criatividade, saber-fazer ou influéncia global no
setor da moda (ou da alta-costura) de luxo.

Tendéncias d



Desde 2010 (e com excecao dos anos Covid 2020 e 2021), o consumo francés de téxteis e
vestudrio diminuiu, em valor, de 38,5 mil milhdes de euros estdveis para cerca de 35 mil
milhoes de euros [18], incluindo as vendas em linha.

No que diz respeito ao volume, a transformacao a longo prazo do mercado é uma
transformacdo em forma de ampulheta:

- Volumes mais elevados a um preco muito baixo e volumes muito mais baixos a um
preco normal. Num resumo de 10 anos de vestuario (Kantar, 2009-2019) [19], o
consumo de vestudrio foi de 2 298 milhdes de artigos

- Pequenos volumes a precos mais elevados e de luxo.

No total, em 2019, o volume por agregado familiar foi, em média, de 104 artigos/ano
(bastante estavel), com uma diminuicdo em valor de -2%.

Nos ultimos anos, a procura de téxteis e vestudrio tradicionais por parte das familias
abrandou ainda mais (efeito ultra-baixo custo), impactada por menores rendimentos, pela
preferéncia pela poupanca, em detrimento do consumo, receios quanto ao futuro e
aumento da inflacdo.

No entanto, existe um desejo expresso de Moda Sustentdavel e Slow Fashion - comprar
menos artigos de melhor qualidade - e de Made in France - producao local. De acordo com
o IFOP 2018 [20], os principais critérios para comprar um produto sdo a qualidade (37%), o
preco (37%) e o pais de fabrico (10%), seguidos da durabilidade, do impacto no ambiente e
do pais do fabricante/marca (todos inferiores a 5%). O rétulo Made in France é considerado
muito positivo:

- Participar na manutencdo do emprego em Franca (93% dos inquiridos);

- Apoiar as empresas do pais (93%);

- Preservar o saber-fazer nacional (92%) ou, mais simplesmente, realizar um "ato util"
(88%).

6.2.2 Iniciativas téxteis ecoldgicas
Franca tem apoiado ativamente iniciativas ecolégicas e promovido a sustentabilidade. Esta
prioridade é partilhada a nivel europeu, com a identificacdo dos téxteis como um setor
prioritario no plano de acao europeu para a economia circular [21].

6.2.2.1 Iniciativas ecolégicas no dominio das fibras, dos téxteis e do vestuario
O Pacto da Moda: desde Agosto de 2019, 56 empresas, envolvidas na gestao de 250
marcas de moda e téxteis comprometeram-se a reduzir as suas emissoes de CO2, a
preservar os seus ambientes naturais e a lutar contra a poluicdo dos oceanos com
plasticos.

Transparéncia:

- Sobre a producao e as cadeias de valor, através de aplicacbes moéveis e sitios Web.
Um dos pioneiros, o Fairly Made (lancado em 2018) foi adotado por 150 marcas.

- Sobre os custos, através de explicacoes sobre os custos nos sitios Web das marcas -
um dos pioneiros foi a 1083 (marca de calcas de ganga), que explicou como os
custos de marketing foram substituidos pelos custos das fibras, dos tecidos, do
design e das pessoas.

Formacdo em Sustentabilidade:

- Tornou-se obrigatoéria a inclusdo da educacdo para a sustentabilidade, cujo
conteldo varia consoante seja ministrada por instituicoes de ensino superior, pelo
ensino e formacao profissional ou por programas internos dedicados a atividades
artesanais especificas.



Made in France e Garantia de Origem em Franca:

- Como ja foi referido, estes rétulos foram desenvolvidos por marcas francesas locais
para tranquilizar os consumidores quanto a qualidade e durabilidade dos seus
produtos.

Uso de materiais reciclados:

- Oincentivo a utilizacdo de materiais reciclados nas novas pecas de vestuario é
grande. Marcas desportivas como a Caprin, uma marca de vestuario de Trail
Running, utiliza um poliéster reciclado fabricado em Itélia [22], e a Triloop concebe
vestudrio com poliamida reciclada (material fabricado a partir de redes de pesca)
[23].

Deslocalizacdo da producao:

- Parareduzir o GES da logistica, algumas marcas, como a Le Coq Sportif,
deslocalizaram a concecdo e o fabrico das suas séries limitadas para Franca, e a
Bleuforét, que sempre manteve a sua producdo em Franca (Vosges), deslocalizou
recentemente o fabrico da sua marca Olympia.

6.2.3 Politicas e iniciativas nacionais no dominio dos téxteis
Iniciativas Nacionais
O mais recente é o Incentivo a Reparagdo. O Ministério da Ecologia francés introduziu em
outubro de 2023 um esquema que ird subsidiar a reparacdo de vestuario e calcado: 7 euros
para saltos altos e entre 10 e 25 euros para vestuario [24]. O objetivo é prolongar a vida
dos cerca de 3.3 mil milhdes de pecas dos setores do Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado e
"encorajar as oficinas e os retalhistas a oferecer servicos de reparacdo" com "a esperanca de
recriar postos de trabalho", afirma Bérengeére Couillard, secretario de Estado da Ecologia. O
bénus estara disponivel durante os préximos cinco anos a partir de um fundo total de 54
milhoes de euros.

Paris Good Fashion: desde 2018, este ecossistema de cerca de 100 organizagdes tem
trabalhado para mostrar a Paris, Capital da Moda, em paralelo com os Jogos Olimpicos de
2024, através de informacoes, workshops e desafios.

O Governo Francés também apoia:

- A promocao de Moda sustentavel, através de exemplos como desfiles de moda
ecoldgicos, semanas de moda sustentdveis.

- Ainformacdo para aumentar a sensibilizacdo para o impacto ambiental da chamada
fast fashion, nomeadamente através da ADEME (Agence de la transition
écologique).

- Promocao de "rétulos" como o Oeko-Tex ou o GOTS (Global Organic Textile
Standard).

- Oinvestimento em I&D para tecnologias téxteis sustentdveis, nomeadamente
através do Banque Publique d'Investissement: desenvolver téxteis biodegradaveis,
reduzir a 4gua/poluicdo nos processos de tingimento ou integrar tecnologias
digitais e nano em téxteis inteligentes; apoiar a Fabrica do Futuro para automatizar
os métodos de producao.

- Programas para o empreendedorismo sustentdvel nas industrias de base
tecnoldgica - a tecnologia da moda é um dos 10 setores selecionados [25] e as
industrias criativas.

- Desenvolvimento da recolha de residuos, prolongamento da vida Util e reciclagem,
nomeadamente através do Refashion [26]. Em 2021, 244,500 toneladas foram
recolhidas em 44,830 pontos de entrega voluntaria; 190,550 toneladas foram
triadas pelos 66 centros de triagem Refashion, 58% da tonelagem foi reutilizada,
33% foi reciclada e 9% forneceu combustivel sélido recuperado (CSR) [27].



- Iniciativas de economia circular - um dos 10 projetos da Fran¢a 2030 [28], por
exemplo, desenvolvimento de polimeros para fiacdo, concecdo ecoldgica para
facilitar a reciclagem, analise do ciclo de vida (LCA) incluindo questdes sociais
(S-LCA).

islacio Nacional

A Lei AGEC (2020) [29] - foi criada para reduzir o desperdicio e promover a circularidade
em todos os setores, acelerou a promocao de: a) recolha de bens provenientes dos setores
Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado usados e a sua reutilizacao em fluxos de reciclagem ou
upcycling; b) maior énfase na concecdo ecoldgica e na reducdo de tecidos mistos -
nomeadamente incompativeis ou dificeis de desmontar; c) utilizacdo de rétulos ou
indicadores de sustentabilidade (11 metodologias de impacto ambiental foram avaliadas
desde 2022, para definir um método francés Unico, aplicavel a partir de 2024).

A Lei do Clima e da Resiliéncia (2021) — é resultante do trabalho da Convencao dos Cidadaos
para o Clima, visava criar um rétulo ambiental [30] comparavel ao Nutri-Score para
alimentos (A, saudavel a E, insalubre). A partir de 1 de janeiro de 2023, este rétulo entrou
em vigor para os produtos téxteis de vestuario.

O Regulamento do Produtor Alargado (2021) - O governo francés definiu novas regras e
expectativas para as eco-organizacoes com EPR nos setores Téxtil, Vestuario, Couro e
Calcado (apenas uma, a Refashion, esta acreditada). Ao abrigo desta politica de EPR, os
produtores, distribuidores e importadores sdo obrigados a gerir de forma responsavel o
fim de vida dos produtos comercializados no pais, criando o seu préprio programa de
reciclagem aprovado ou contribuindo financeiramente para uma Organizacdo de
Responsabilidade do Produtor (PRO) acreditada. Esta PRO esta associada aos seguintes
objetivos gerais:

- atingir uma recolha anual minima de 60% da quantidade de residuos (em massa)

até 2028

- reciclar 70% das quantidades selecionadas até 2024 e 80% até 2027

- criar um sistema de bénus/malus, para as empresas que estao a frente/atras do
regime
A nova sinalética /nfo-Tri, também desenvolvida pelo Refashion e validada pela ADEME e

pelo Ministério da Transi¢do Ecoldgica, tornou-se obrigatéria em todos os bens téxteis, de
vestudrio, couro e calcado vendidos em Franca, a partir de 1 de fevereiro de 2023.

6.2.4 Proximos passos
A industria Téxtil e Vestuario francesa cresceu, nos ultimos anos, passando de um volume
de negdcios de 12.9 bilhdes de euros, em 2014, para 15.5 bilhdes de euros, em 2022
(+20%) e esta evolucao foi liderada pelas exportacoes, que passaram de 8.1 mil milhdes de
euros em 2014, para 12.9 mil milhdes de euros, em 2022 (+59%).
A industria téxtil tem dois pontos fortes principais, os téxteis técnicos e os tecidos, que
tém sido utilizados pelos setores do vestuario desportivo, da moda de luxo e das
empresas. A indudstria do vestudrio tem seguido a tendéncia mundial para o volume
elevado - custos reduzidos, chegando mesmo aos custos ultrabaixos no segmento inferior
do mercado.

A sustentabilidade tornou-se uma prioridade na agenda, tanto do ponto de vista da
tecnologia como da producdo lenta. Esta situacdo é desencadeada por alguns
fatores-chave: a necessidade de conformidade com as normas de sustentabilidade
nacionais e europeias e a exigéncia de um quadro juridico para regimes de producao mais
sustentaveis e para uma maior reciclagem; a necessidade de reconstrucdo de cadeias de
valor mais locais e circulares, depois da Covid-19 e as guerras terem impedido a logistica
internacional; o desejo expresso pelos consumidores (pelo menos 30% deles) de disporem
de um mercado convencional e acessivel que ofereca qualidade e durabilidade.
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Estas evolucdes colocam naturalmente mais pressao sobre a indastria francesa, uma vez
que requerem investimento para desenvolver e utilizar fibras e tecidos ecolégicos, para
aplicar melhor as abordagens de design circular (e mudar de modelos lineares), para
demonstrar e mostrar a impressao ambiental e a rastreabilidade, juntamente com a
manutencdo do desempenho da producao e a deslocalizacdo da producdo para perto do
consumo local (voltando a uma distribuicdo europeia de clusters téxteis ativos).

Se é necessdrio desenvolver uma nova oferta, a procura também deve ser transformada
em maior escala, e devem ser feitos mais esforcos para explicar o verdadeiro custo da
moda e para facilitar a recriacdo de um setor regular no mercado, que permita roupas
durdveis e de qualidade.
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6.3 CHIMAR (GRECIA)

6.3.1 Setor Téxtil/Visdo geral
A indUstria téxtil tem sido tradicionalmente um dos setores mais importantes da economia
grega. O setor registou um grande crescimento nas décadas de 70 e 80, altura em que
0oCUpouU uma posi¢do importante na economia nacional. Contudo, enfrentou problemas
significativos nas ultimas décadas, sobretudo devido a liberalizacdo do mercado e a
concorréncia de paises com baixos custos de producao, especialmente em subsetores de
mao de obra intensiva [5]. Uma grande parte da industria ainda é exercida em empresas
familiares com membros da familia como pessoal, utilizando frequentemente maquinaria
antiga. Os artesdos gregos sdao conhecidos pelas suas técnicas complexas de bordado e
tecelagem.

6.3.1.1 N°-chave; n.° de empresas, volume de negécios, emprego, importacao e

exportacao
A industria téxtil inclui os setores da fiacdo, tecelagem e tricotagem. Juntamente com o
setor do vestuario e segundo a Associa¢do Grega da Indistria Téxtil (ICAP 2001a), contribui
com 15% para a formacao do PIB do pais e emprega cerca de 120 000 pessoas, o que
representa 28% da mao de obra da indUstria transformadora. E responsavel por 28% da
producdo industrial e 23% das exportacoes. Existem mais de 500 empresas de fabrico de
vestudrio que produzem todos os tipos de produtos de vestudrio, desde vestudrio de luxo
a vestudrio de baixo custo. O setor do descarocamento do algodao, em particular, continua
a ser um subsetor fundamental da economia grega, com um impacto significativo. Quase
metade das fabricas de descarocamento existentes mais de 50 anos, mas agora
tecnologicamente atualizadas e renovadas, o que confere aos descarocadores uma grande
experiéncia, especializacao e profissionalismo no seu setor. Em muitos casos, estdo agora
na sua segunda e, nalguns casos, mesmo na terceira gera¢ao, o que contribui para a
maturidade do setor.

Existem 35 empresas de descarocamento ativas no mercado, que operam 67 unidades de
descarocamento localizadas perto das areas de cultivo de algodao. Atualmente, na Grécia,
existem cerca de 6 000 empresas em todo o setor téxtil, das quais 3 900 se dedicam ao
vestudrio e 1 500 ao fabrico de tecidos. A grande maioria, cerca de 92%, das empresas do
setor téxtil sdo pequenas empresas (1-9 trabalhadores). O volume de negdcios da industria
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téxtil na Grécia é de 2.5 mil milhdes de euros [7]. A localizagdo das fabricas de
descarocamento é apresentada na figura 2.
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Figura 2. Localizagdo da producdo de algodao e das fabricas de descarocamento na Grécia, 2017 -
2018 [6].

6.3.1.2 Fibras, fios, tingimento e acabamento de tecidos e vestuario

A Grécia é o maior produtor de algodao da Unido Europeia, assegurando 80% da producao
europeia de algodao. Ao mesmo tempo, é um dos dez principais paises produtores e
exportadores de algoddao do mundo. A implementacdo da Politica Agricola Comum e o
cumprimento das diretivas e requlamentos da UE garantem a aplicacdo de boas praticas
agricolas no cultivo do algodao e a producédo sustentdvel de algodao na Grécia. Neste
sentido, foi criado em 2016 um grupo de trabalho para as questdes do setor do algoddo - o
Grupo de Trabalho do Algoddo - no Ministério do Desenvolvimento Rural e da Alimentacao
da Grécia, que deverd funcionar até 2019. A Organizacao Agricola Nacional grega,
ELGO-DEMETER, um organismo estatutdrio sob a tutela do Ministério do Desenvolvimento
Rural e da Alimentacdo e a Organizacdo Interprofissional do Algoddo Grego (DOV) (em
conjunto ELGO-DOV) uniram forcas para promover e aplicar as normas AGRO-2 para a
producao de algodao grega [6].

Podera consultar informacao sobre o algodao Grego nos sites:
https://hca.orqg.ar,
https://bettercotton.org/where-is-better-cotton-grown/better-cotton-in-greece-agro-2

O algodao é um tecido fundamental na inddstria téxtil e da moda - uma indistria global em
rdpido crescimento. Atualmente, a inddstria da moda, uma industria de 1.3 bilides de
délares, emprega mais de 300 milhdes de pessoas em todo o mundo. Mas tanto a
producao como a gestdo dos residuos téxteis tém um custo ambiental elevado.
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6.3.1.3 Distribuicdo geogréfica
A atividade de T&V no pais estd distribuida de Forma equilibrada, com quase todos os
municipios do pais a terem pelo menos uma pequena ou grande unidade de producao
téxtil. No contexto da producao de fibras e téxteis, a Grécia beneficia da sua localizacdo
geogrdéfica e clima favordveis. Das mais de 500 empresas de fabrico de vestudrio, 86 estao
localizadas em Atenas, 88 em Salénica e as restantes estdo espalhadas pelas principais
cidades e vilas da Grécia.

6.3.1.4. Evolucdo e tendéncias
O desenvolvimento de uma nova estratégia da UE para os téxteis tem por objetivo aplicar
medidas de concecdo ecoldgica para promover a circularidade dos produtos téxteis. Esta
estratégia procura melhorar o panorama empresarial e requlamentar dos téxteis
sustentaveis e circulares na UE. Para o efeito, incentivara e apoiard modelos de produtos
como servicos, materiais circulares e processos de producdo. Além disso, a estratégia visa
fornecer orientacoes aos Estados-Membros para que atinjam niveis elevados de recolha
seletiva de residuos téxteis até 2025. Além disso, visa reforcar a triagem, a reutilizacdo e a
reciclagem de téxteis através de abordagens inovadoras, incentivando as aplicacoes
industriais e implementando medidas regulamentares como a responsabilidade alargada
do produtor.

6.3.2 Iniciativas téxteis ecolégicas
Na Grécia, a atual transposicdo da Diretiva relativa aos residuos (UE) 2018/851, estabelece
a introducdo de um novo regime de responsabilidade alargada do produtor (REP) para os
téxteis destinados a reutilizacdo, preparacao para reutilizacdo e reciclagem (artigo 8.° do
projeto de legislacdo "Projeto de Lei do Ministério do Ambiente "Promocao da
Reciclagem"). Especificamente, até 31 de dezembro de 2023, os produtores e/ou
importadores de téxteis sdo obrigados a conceber, organizar e operar Organizacoes de
Responsabilidade do Produtor (ORP) Gnicas ou multiplas, no contexto do n.° 9 do artigo 2.°
da Lei 2939/2001 (A '179), para todos os produtos que colocam no mercado. Outros
requisitos legais incluem a definicdo de conformidade com o esquema EPR,
responsabilidades, tais como: Taxas RPE cobradas aos produtores, custo da recolha
seletiva, concecdo e organizacdo do regime, recolha de dados e apresentacdo de relatérios
a auditores de terceiros, disponibilidade de dados e sensibilizacdo. Os requisitos minimos
relativos a recolha seletiva, ao transporte e ao tratamento dos téxteis, bem como a
disponibilidade e qualidade dos dados, tiveram de ser aprovados até 3 de janeiro de 2022:
preparacado para a reutilizacdo e reciclagem de téxteis [7].

6.3.2.1. Iniciativas ecoldgicas no dominio das fibras, dos téxteis e do vestuario
As empresas que atualmente desenvolvem atividades na Grécia no dominio da gestdo de
vestudrio e calcado usados sdo as seguintes:

e East - West Greece (no Norte da Grécia): https://eastwest-greece.com

e Recycom (principalmente em Atenas e nas zonas do Sul da Grécia):
https://www.recycom.ar

e Fabric Republic (principalmente em Atenas): https://www.fabricrepublic.gr/

e Green Fence: https://greenfence.gr/katastrofi-rouxon/

e TexCycle: https://texcycle.gr/recycling-management/

Estas empresas oferecem aos cidadaos contentores de reciclagem especiais para a recolha
de vestuario, calcado, acessoérios (cintos, lencos, cachecdis, cachecdis, luvas, etc.), roupa de
cama (cortinas, toalhas, fronhas, etc.) e sacos. Apds a triagem, as roupas de melhor
qualidade sao oferecidas gratuitamente a grupos vulneraveis na Grécia, em cooperacao
com as autoridades comunitdrias, lojas sociais ou outras organizacoes. Além disso, o
vestudrio é disponibilizado para cobrir necessidades basicas em situacoes de emergéncia,
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como catdstrofes naturais. A percentagem restante é exportada para Centros de
Reciclagem parceiros no estrangeiro (devido a falta de uma fabrica de gestdo de materiais
téxteis na Grécia) para reutilizacdo. Parte do material, a roupa imprépria para reutilizacao,
é reciclada para a criacdo de roupa de limpeza, material isolante e de isolamento térmico,
estofos para assentos de automaveis, etc., bem como fibras de algodao e |3 reutilizaveis,
que sdo de baixa qualidade e ndo podem ser reutilizadas para a producao de tecido [9, 10].

De acordo com dados da Recycom, 85% das roupas que compramos sdo deitadas fora, em
média, cada europeu deita for a 15kg de roupa, todos os anos, e vale a pena saber que sdo
necessarios 8 000 litros de 4gua para fFazer um par de calcas de ganga. Assim, para além de
deitarmos fora roupas que poderiam ter valor para outra pessoa, devemos também
considerar o custo ambiental de decidir deitar fora uma peca de roupa porque esta
rasgada ou simplesmente porque ja ndo gostamos dela [9].

As acoes da Reycom resultaram em 13 591 toneladas de vestuario que ndo foram deitadas
em aterros, desde 2012 até a data e, em 2021, 9 000 kg de vestuario limpo foram
entregues a cidadaos necessitados [9, 11].

A empresa Fabric Republic, em colaboracdo com a empresa de detergentes SKIP, instalou
contentores de reciclagem especiais em cinco pontos centrais de Atenas. Num ano, foram
recolhidas mais de 17 toneladas de roupa, resultando em mais de 30 000 pessoas e 95
instituicoes beneficiadas com vestudrio, enquanto o nosso planeta "poupou” 890
toneladas de CO2! [1]. A roupa e o calcado reciclados sao utilizados para produzir panos de
limpeza para utilizacdo em instala¢oes industriais, materiais de isolamento para
automéveis, enchimento de colchdes e mobiliario e fibras de algodao e (4 reutilizaveis, que
sdo de baixa qualidade e ndo podem ser reutilizadas na producao de tecidos. Espera-se
que, num futuro préximo, haja financiamento para o desenvolvimento e a investigacao
sobre a producdo de tecido reciclado, uma vez que os beneficios seriam enormes. Ja se
discute a obrigacdo que os gigantes da industria da moda e do vestuario tém de financiar
um programa de investigacdo deste tipo, uma vez que sdo responsaveis pela enorme
quantidade de producdo em massa de matérias-primas a nivel mundial, com os
consequentes danos para o ambiente.

A conhecida empresa H&M, que opera a nivel mundial, tomou medidas especificas,
algumas das quais estdo a ser implementadas também na Grécia [12]. Por exemplo:

e O programa Take care, dirigido as pessoas que querem manter uma peca de roupa
antiga favorita. Mais de 10% do impacto climatico total de uma peca de vestuario
ocorre depois de sairmos da loja. Acdes como a frequéncia com que lavamos as
NOSsas roupas ou se as deitamos para o lixo em vez de as reciclarmos, tém impacto.
Por isso, a forma como cuidamos das nossas roupas é realmente importante! A
H&M oferece o servico Take Care, disponivel em todas as lojas online, que fornece
informacoes sobre como podemos fazer com que as nossas roupas durem mais
tempo.

e O Programa de Recolha de Roupa, langado em 2013, envolve a reciclagem de pecas
de vestudrio que ja ndo queremos. Por cada saco cheio de roupa velha devolvido a
caixa da H&M, o cliente recebe como recompensa um vale para utilizar numa
compra posterior. As roupas que podem ser usadas, sdo promovidas como roupas
usadas. Se as roupas ou os tecidos ndo forem adequados para serem usados
novamente, sdo transformados noutros produtos, como colecdes transformadas ou
roupas de limpeza. Todas as outras roupas e tecidos sdo triturados em fibras téxteis
e utilizados para criar outros produtos, como materiais de isolamento.

Outra grande empresa, a Intimissimi, estd também a lancar um programa de recolha
regular de roupa usada. O vestudrio e a roupa interior sdo divididos em 4 categorias e,
consoante o tipo reciclado, o consumidor recebe um vale correspondente a um
determinado valor para as compras [13].



Atualmente, menos de 1% dos materiais utilizados para fazer roupa sao reciclados todos
os anos. Isto significa que milhares de toneladas de téxteis acabam em aterros sanitdrios.
Ao reutilizar ou reciclar a moda, podemos inverter esta situacao [14].

6.3.3. Politicas e iniciativas nacionais no dominio dos téxteis

Atualmente, a situacdo da reciclagem de téxteis na Grécia é mais ou menos a mesma que
no resto do mundo. Nos Ultimos anos, também na Grécia, tem havido uma grande
preocupacao com a reciclagem de vestudrio e calcado. Este objetivo é expresso de varias
formas. Uma pratica facil é a adotada pelas grandes empresas de vestuario. Com caixas
colocadas no interior das suas lojas, encorajam os seus clientes, juntamente com a compra
de roupa nova, a pensar no que nao precisam da roupa velha e a coloca-la nos contentores
de reciclagem. Algumas destas cadeias de lojas, para dar mais incentivos aos clientes que
queiram reciclar, oferecem, com cada saco de lixo entregue, cupdes de desconto para
compras futuras [8].

6.3.4 Proximos passos
Algumas acoes que podem aliviar o problema incluem:

Economia doméstica: ndo deitar fora a roupa tao facilmente, s6 porque esta fora de moda
ou porque algumas das suas fibras estdo ligeiramente danificadas ou indelevelmente
manchadas. Se formos a Internet, poderemos encontrar uma infinidade de videos que
oferecem infinitas solucdes para reciclar, reparar ou limpar [8]. E claro que ndo se pode
esquecer que o consumo excessivo é também um inimigo do ambiente. Temos de aprender
a escolher roupas que resistam ao tempo e a manté-las corretamente, para ndo termos de
estar sempre a comprar novas [3].

Num Futuro préximo, deveria haver financiamento para o desenvolvimento e investigacao
sobre a producao de tecido reciclado, uma vez que os beneficios seriam enormes. Ja se
discute a obrigacdo de os gigantes da indistria da moda e do vestudrio financiarem um
programa de investigacdo deste tipo, uma vez que sdo responsaveis por enormes
quantidades de producdao em massa de matérias-primas a nivel mundial, com o
consequente impacto ambiental [8].
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6.4 CENTEXBEL (BELGICA)

6.4.1 Setor Téxtil/Visdo geral

A indistria téxtil na Bélgica tem um volume de negdcios global de 5 mil milhdes de euros
(2022; dados Fedustria) e é composta pelos seguintes grupos de produtos:

- Téxteis de interior: 40%

- Téxteis técnicos: 44%

- Téxteis de vestuario: 10%

- Acabamento de téxteis: 4%
- Producao de fios: 2%.

A industria téxtil belga emprega cerca de 18 500 trabalhadores nos grupos de produtos

acima referidos.

O grupo de produtos "téxteis para vestuario" inclui:

- tecidos e malhas para: vestuario desportivo, vestudrio casual, vestuario de chuva,
vestuario de noite, vestuario de trabalho, vestuario interior, vestuario de moda,

forros;

- produtos de malha acabados, tais como vestudrio para bebés e criancas, calcas de
jogging, camisolas, outro vestuario exterior, vestudrio para as pernas, t-shirts.

6.4.1.1 N°-chave; N.° de empresas, volume de negdcios, emprego, importacdo e

exportacao
O Quadro abaixo mostra os dados das pequenas empresas:

Quadro 10 N.° de empregados, lucro, exportacdbes & quota-parte para as pequenas

empresas.
NUmero de empresas (apenas empresas com =10 empregados) 40
NUimero de empregados 940
Lucro (milhoes de EUR) 168
Quota de exportacoes 20%
Evolucdo da atividade em 2022 (volume) +5,3%
Percentagem no valor acrescentado total do setor téxtil Belga 4%
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O quadro seguinte apresenta os dados relativos a tecelagem e as malhas:
Quadro 11 N.° de empregados, lucro, quota de exportacoes de empresas de tecelagem e
malhas.

Tecelagem | Malhas
NUmero de empresas 11 20
NUmero de empregados 1000 300
Lucro (milhoes de EUR) 280 135
Quota de exportacoes 90% 60%
Evolucdo da atividade em 2022 (volume) -19.5% -15%
Percentagem no valor acrescentado total do setor téxtil Belga 10% 10%

6.4.1.2 Fibras, fios, tingimento e acabamento de tecidos e vestuario
Grupo de produtos de "Acabamento de téxteis:
- lava, branqueia, tinge, imprime e reveste varios produtos téxteis (fios, fibras,
tapetes, artigos de malha, artigos nado tecidos, artigos de vestuario, etc.);

- torna-os resistentes a sujidade, ao encolhimento, retardadores de chama, etc.

A atividade de acabamento de téxteis estd integrada numa fabrica de téxteis ou é
realizada por fornecedores especializados independentes (empresas de acabamento
contratuais). Através do acabamento téxtil, a cor e a funcionalidade adicional sdo
adicionadas a um produto téxtil.

Numeros-chave das empresas de acabamento na Bélgica: a implementacdo das melhores
técnicas disponiveis é importante para este subsetor. O setor foi afetado pelos elevados
precos da energia e tem de lidar com as restricdes impostas pelo Registo, Avaliacao,
Autorizacao e Restricdo de Produtos Quimicos (REACH).

Os produtos quimicos sdo cruciais para o acabamento de téxteis. Sao necessarios para
tingir os téxteis e introduzir propriedades especificas. A utilizacdo de determinados
produtos quimicos padrao é restringida ou proibida no contexto do REACH europeu, o0 que
resulta na necessidade de encontrar novos aditivos e nos custos associados a estes novos
desenvolvimentos.

6.4.1.3 Distribuicdo geografica
Dada a pequena dimensdo da Bélgica, ndo existem dados reais sobre a distribuicao
geogrdfica. Em geral, a maioria das empresas téxteis esta localizada no norte da Bélgica,
por exemplo, em Flandres.

6.4.1.4 Evolucdo e tendéncias

e Hauma mudanca das empresas de producdo para as empresas de topo de gama. Na
Bélgica, as atividades no setor do vestuario estdo mais orientadas para o design,
vendas e marketing e ndo tanto para a producdo ou confecao de vestuario.

e E dada muita énfase a circularidade: Vemos surgir novas empresas que se
concentram em novas tecnologias, por exemplo, a empresa pioneira em design
ecoldgico Resortecs, que fornece uma tecnologia para desmontar roupas, uma vez
que os seus pontos podem ser removidos por um tratamento térmico; Purfi, que é
capaz de reciclar tecidos em fibras que podem ser usadas novamente na producao
de novos fios.
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e Outra evolucdo a que assistimos é a criacao de plataformas que permitem as
empresas obter uma visdo geral das atividades da economia circular, dos
intervenientes neste dominio e das suas atividades. Isso permite que as empresas
encontrem parceiros para a cooperacao ou a criacdo de toda a cadeia de valor para
os seus produtos circulares.

e Asacoes de retoma ja sdo vistas, mas principalmente pelos retalhistas. Esta
situacdo podera mudar no futuro, quando o EPR se tornar obrigatério.

e Outro foco que é claramente uma mudanca nas empresas é a transicdo para
desenvolvimentos verdes e ecolégicos.

e ABélgica é pioneira e bastante ativa na criagdo de centros de reutilizagao.

e Também se da énfase as compras circulares.

6.4.2 Iniciativas ecoldgicas para os téxteis
Em 2022, foi apresentada a situacdo da economia circular na Bélgica, mostrando que a
Bélgica é forte na reciclagem e na utilizacdo circular de materiais. Mostra também onde
sao necessarios esforcos adicionais para que a Bélgica seja um centro circular completo na
Europa.

6.4.2.1 Iniciativas ecoldgicas para fibras, téxteis e vestuario

Para fazer a mudanca para uma economia circular, o setor téxtil estd a cooperar com outras
empresas, através, por exemplo, da Flanders Circular (através da Agenda de Trabalho da
Industria de Producdo). Os fabricantes belgas de téxteis e de vestuario estdo fortemente
empenhados em mudar para solucdes mais circulares, comecando com fibras recicladas.

A "economia circular" é mais do que apenas a reciclagem, que é, de facto, um elemento
importante. Mas outros aspetos sdo igualmente importantes para a circularidade nos
téxteis para vestudrio: o prolongamento da vida (til (através de uma utilizacdo ou
manutencdo adequadas), a reparacdo e a reutilizacdo. Assim, a criacdo de uma cadeia de
valor completa é importante através da criacdo de parcerias com, por exemplo, empresas
de manutencdo de téxteis ou empresas que tratam da reparacdo de pecas de vestudrio.

6.4.3 Politicas e iniciativas nacionais no dominio dos téxteis
Ao seguir uma politica de diligéncia devida, o objetivo é implementar processos ao longo
de toda uma cadeia de valor que permitam rastrear o risco de violacdes dos direitos
humanos e do ambiente, bem como tomar medidas para as evitar e remediar. No contexto
da eventual introducdo de politicas europeias a este respeito, o setor téxtil do vestuario,
devido ao seu carater global, é um dos setores que estd a ser alvo de maior atencado.

Uma condicdo importante no que diz respeito a diligéncia devida é que ndo haverd uma
solucdo Unica para todos - sera especifica para cada setor. Além disso, a singularidade das
PME nao deve ser ignorada. Se for aplicada de forma realista, a diligéncia devida ndo sé
beneficiara as pessoas e o ambiente, como também conduzird a uma concorréncia mais
justa em todas as fronteiras. A diretiva europeia relativa ao dever de diligéncia foi
inicialmente anunciada para o outono de 2021. No entanto, devido a sua grande
importancia, ndo se tratava de um processo que se realizasse de um dia parao outroe a
proposta original teve de ser cuidadosamente revista. A aprovacao esta prevista para a
primavera de 2023. A Fedustria esta a colaborar de forma construtiva e a tomar iniciativas
para preparar e orientar as empresas belgas.



O grupo de produtos téxteis para vestuario segue também com grande atencdo outras
iniciativas europeias, por exemplo, os acordos de comércio livre que a UE estd a negociar
com a india, a Australia, a Nova Zeldndia, etc. A concorréncia desleal proveniente
principalmente da China, mas também da Turquia, estda também a ser regularmente
comunicada as autoridades belgas.

6.4.4 Proximos passos

Em maio de 2021, a organizacdo belga de empregadores publicou, juntamente com varias
federacoes setoriais, a sua "Visdo sobre a Economia Circular 2030", que constitui um roteiro
para os proximos anos. Trata-se de uma visdo ambiciosa: até 2030, a posicdo da industria
belga como lider na economia circular tem de ser consolidada. A Bélgica é considerada
pioneira neste momento e precisa de manter esta posicdo. Existe um grande incentivo
para apoiar as empresas e orientd-las para uma economia sustentdvel. No entanto, é
necessario um quadro politico claro que estimule a transicdo para uma economia circular.

Esta visdo enquadra-se nos ODS e visa obter uma criagdo de valor maxima através de uma
maior competitividade, de um acesso mais facil aos materiais, da disponibilidade de
combustiveis alternativos e da criacdo de emprego. Para cumprir o objetivo desta visao,
sd0 necessdrias a inovacdo e a economia aberta. A organiza¢do patronal belga e os seus
parceiros formularam cinco ambicoes:

1. Maximizar a disponibilidade de materiais;

2.Ser pioneiro na concecao e producdo circulares;

3.Ser pioneiro em modelos de negécio circulares;

4.Pioneira na extracdo de materiais de elevado valor;

5. Aumentar a utilizacdo de facilitadores para a economia circular, acelerando as medidas

de transicdo para a economia circular.

6.5 PIRINTEX (BULGARIA)

6.5.1 Setor Téxtil/Visdo geral
Os setores Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado na Bulgaria sdo dos setores industriais
tradicionais do pais e sempre foram considerados como setores importantes na economia
do pais. Uma grande parte (cerca de 90%) da producdo é exportada para o mercado da UE,
sendo os principais paises de exportacado a Alemanha, a Italia, a Grécia e a Franca. Os
principais investimentos estrangeiros nestas industrias sdo provenientes da Alemanha e de
Italia.

Estas industrias constituem alguns dos principais ramos da industria transformadora da
Bulgaria, com o subsetor do vestuario a ter a maior quota em termos de valor de producao,
exportacoes e emprego. Nas ultimas trés décadas, estas industrias tém sido dos maiores
empregadores do pais (juntamente com a administracdo publica e o setor do turismo e
recreacao).

A maioria destas empresas na Bulgaria trabalha numa base C&M, o que significa que o
design, os padroes e os materiais sdo fornecidos pelo cliente. Um fator importante para
estas empresas serem preferidas como fornecedores pelas marcas de moda europeias é a
proximidade aos principais mercados, a flexibilidade e os custos de mao de obra
relativamente baixos.

A principal organizacao setorial no pais é a Associacao Bulgara de Téxteis, Vestudrio e
Couro (BATOK), que tem cerca de 150 empresas associadas localizadas em todo o pais. Os
seus membros representam todo o espetro de subsetores, tais como vestuario de senhora,
vestudrio de homem, vestudrio de crianca, vestuario de trabalho, vestuario interior, etc.
Um dos principais objetivos da associacdo, para além de outros, é apoiar os seus membros
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no processo de internacionalizacdo e acesso a mercados estrangeiros, bem como apoia-los
no processo de desenvolvimento de competéncias.

6.5.1.1 N°-chave; N.° de empresas, volume de negdcios, emprego, importagao e

exportacao
As indUstrias Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado constituem alguns dos principais ramos da
industria transformadora da Bulgaria, com o subsetor do vestuario a ter a maior quota em
termos de valor de producao, exportacoes e emprego. Nas ultimas trés décadas, estas
industrias tém sido dos maiores empregadores do pais (juntamente com a administracao
estatal e o setor do turismo e recreagdo).
Em 2023, empregava cerca de 70 000 pessoas, a maioria das quais trabalhava em pequenas
e médias empresas (geralmente com cerca de 40-100 pessoas). Este nGmero tem vindo a
diminuir gradualmente desde 2010, quando ascendia a 174 000 pessoas (ou seja, 60% de
diminuicdo no periodo 2010 - 2023). A maior parte do emprego nestas industrias é no
subsetor do vestuario, que emprega aproximadamente 53 000 trabalhadores (76% do
emprego total). Empregam quase 4% da forca de trabalho total na Bulgéria e um quinto da
forca de trabalho empregada na industria transformadora do pais. Em 2022, exportaram
bens no valor de 2.58 mil milhdes de euros, um nimero que tem vindo a aumentar desde
2010. Cerca de 90% dos bens produzidos sdao exportados. O principal subsetor das
exportacoes é o subsetor do vestuario (fabrico de artigos de vestuario) com uma quota de
exportacdo de 59%. O subsetor téxtil representou 30%, e o subsetor do couro (incluindo
calcado) representou 11% do total das exportacdes, como se pode ver na figura 3 abaixo:

TCLF Exports Bulgaria 2022

2957486
71.91933
Q008

\

7691934
15.08444
5852

M Textiles
M Clothing
Leather

Figura 3 Exportagoes dos setores Téxtil, Vestuario, Couro e Cal¢ado na Bulgéria em 2022

O numero de empresas dos setores do Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado é de 5 599, de
acordo com os ultimos dados disponiveis do EUROSTAT. A maioria delas (79%) esta
envolvida no subsetor do vestudrio, 12% no subsetor téxtil e 9% no subsetor do couro (7%
no calcado), como se pode ver na figura 4 abaixo:
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Companies in the TCLF subsectors, 2022 (number and
ﬁﬁ?per{:entage}

513
9% 12%

W ianufacture of textiles
Manufacture of wearing

apparel
mManufacture of leather and

related products

Figura 4 N.° e percentagem de empresas nos subsetores do Téxtil, Vestuario, Couro e Cal¢ado

Destas 5 599 empresas, 69% sdao microempresas, com 0 a 9 pessoas empregadas. As
grandes empresas eram 54 em 2017, enquanto as restantes eram pequenas e médias
empresas.

Podemos ver na figura abaixo o nUmero de empresas por dimensao nos dados de 2022:

Number of companies by size, 2022

459 54 m From 0 to 9 persons
employed
From 10 to 19 persons
employed
From 20 to 49 persons
employed

From 50 to 249 persons

employed
. 250 persons employed or
more

Figura 5 N.° de empresas Bulgaras, por dimensao

O numero de empresas do Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado, na Bulgaria manteve-se
estdvel ao longo da Gltima década, uma vez que ndo se registou qualquer alteracdo
significativa desde 2010, ano em que este nimero ascendeu as 5 584 empresas. Este facto
deve-se principalmente ao aumento do nimero de microempresas, que compensa a
reducdo do nimero de PME e de grandes empresas.

6.5.1.2 Fibras, fios, tingimento e acabamento de tecidos e vestudario
A figura abaixo apresenta o valor da producao de diferentes subcategorias téxteis, com
dados de 2022:
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Production value of Textile subcategories, 2022

96890524753177

B Carpsts

B Home textiles

M Knitted fabrics

B Man-miade fibres

M Matural fibers
Technical textiles [excl. woven fabrics
& textiles outside H5 50-63)
Underwear & Nightwear
Worn clothing and other waorn articles

111324428

Wowven fabrics

11396886 Yarns and Threads

11353378
Figura 6 Valores de producdo das subcategories téxteis em 2022

6.5.1.3 Distribuicdo geogréfica
O setor esta espalhado por todo o territério do pais, sendo que as regidoes com maior
concentracao de producdo de bens téxteis, de vestudrio, de couro e de calcado sdo Ruse,
Pleven, Plovdiv e Blagoevgrad. No entanto, estas industrias estdo bem representadas em
todas as regides da Bulgaria. Esta é também a razao pela qual, na maioria dos centros
regionais, costumavam existir escolas secundarias técnicas para estes setores. Atualmente,
no entanto, a maioria destas escolas técnicas foi reestruturada para o ensino de outras
especialidades, na sequéncia da queda geral do interesse dos jovens bulgaros pelas
profissdes industriais.

6.5.1.4 Evolucdo e tendéncias

As industrias do Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado na Bulgaria estdo expostas a influéncia
de fatores externos, politicos, econémicos, tecnoldgicos e sociais, com impacto tanto no
consumo como na producdo. Além disso, a pandemia de Covid-19 teve um impacto
substancial na estrutura e no emprego destas industrias bulgaras. O carater dos fatores
externos, juntamente com o ritmo crescente de mudanca desde o inicio da Gltima década,
apresenta uma perspetiva bastante negativa para as industrias e os seus trabalhadores nos
proximos anos.

No contexto da tendéncia negativa, que ainda se mantém na realidade pés Covid-19, as
indUstrias estdo num processo de adaptagao a essas mudancas em termos da sua oferta,
incorporando mudancas em termos de producao (tais como alteracdes nos métodos de
fabrico, producdo de bens de maior valor acrescentado ou investimentos na atualizacdo da
mao de obra).

No entanto, o emprego continua a diminuir e espera-se que este seja o maior desafio para
as industrias nos proximos anos. De facto, o nimero de pessoas empregadas nas nestas
inddstrias bulgaras caiu de quase 200 000 para menos de 70 000 pessoas durante a Gltima
década, indicando uma saida macica destes setores tradicionais para o pais. Este processo
foi ainda mais exacerbado pela pandemia de Covid-19, que contribuiu ainda mais para a
diminuicdo do emprego nos setores do Téxtil, Vestuario, Couro e Calcado.
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6.5.2 Iniciativas téxteis ecoldgicas
As iniciativas nacionais no dominio dos téxteis ecolégicos seqguem as tendéncias mundiais e
promovem a sustentabilidade. A recolha seletiva de téxteis continua a ser voluntaria, mas
ha alteracdes legislativas iminentes que a tornardo obrigatéria. Nao faltam bons exemplos,
alguns dos quais sdo:

e Eurotex, com a sua marca TexCycle. A Eurotex, com a sua marca TexCycle, é a
primeira empresa a iniciar e a estabelecer uma cooperacdo com as autoridades
locais para a recolha seletiva de téxteis desnecessarios;

e Texaid Bulgaria, através do seu eco-centro téxtil para a triagem de téxteis;

e Remix - cria uma solucdo completa para um guarda-roupa circular e fez da Bulgaria
um dos seus principais centros.

A boa noticia é que cada vez mais empresas do setor téxtil estdo a receber certificacoes:
ISO 9001:2015 Sistemas de gestdo da qualidade, ISO 14001:2018 Sistema de gestao
ambiental, ISO 45001:2018 Sistema de gestdo de salde e seguranca.

6.5.2.1 Iniciativas ecolégicas para fibras, téxteis e vestuario
Uma importante associacdo na Bulgaria para iniciativas ecoldgicas é a Bulgarian
Association Circular Textile (BACT). A associacdo reline empresas, especialistas em recolha
seletiva e utilizacdo de residuos téxteis, a sua preparacao para reutilizacao e a sua entrada
no mercado de vestudario em segunda mao. A associacao é constituida por cerca de 50
empresas bulgaras e internacionais com anos de experiéncia no setor. Desenvolvem-se nao
s6 de acordo com os requisitos do setor e as melhores praticas, mas também em
correspondéncia com os principios de sustentabilidade e eficiéncia de recursos. A
associacdo é membro da Confederacdo Europeia das Industrias de Reciclagem, da
Associacdo Industrial Bulgara, do Gabinete Internacional de Reciclagem e também da
Camara de Industria e Comércio Germano-Bulgara.

6.5.3 Politicas e iniciativas nacionais no dominio dos téxteis
As politicas e iniciativas de sustentabilidade no setor apoiam condicoes de trabalho justas,
menos emissoes nocivas, eficiéncia na utilizacdo de recursos, utilizacdo segura de produtos
quimicos, normas de marcacao para os consumidores através de etiquetas, construcao de
sistemas de reparacao e reutilizacdo de téxteis para evitar a eliminacao.

6.5.4 Proximos passos
A Bulgdria é um dos 193 paises que aprovaram o documento de 25 de setembro de 2015
das Nacoes Unidas para o Desenvolvimento Sustentdvel " Transformar o nosso mundo: a
Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentdvel'. Os principais objetivos deste programa
sdo: erradicacdo da pobreza, erradicacdo da fome, boa satide e bem-estar, educacdo de
qualidade, igualdade de género, dgua potavel e saneamento, energia limpa e acessivel,
trabalho digno e crescimento econémico, industria, inovacao e infraestruturas, reducdo
das desigualdades, cidades e comunidades sustentdveis, consumo e producao
responsdveis, acao climatica, paz, justica e instituicoes e parcerias fortes para a realizacdo
dos objetivos.
De acordo com o Relatério sobre o Desenvolvimento Sustentavel, a Bulgaria ocupa o 44.°
lugar entre 166 paises a nivel mundial. Foram feitos alguns progressos na consecucao dos
Objetivos 1 (erradicacdo da pobreza), 2 (erradicacdo da fome), 3 (salde e bem-estar) e 16
(paz), mas, ao mesmo tempo, regrediu-se na qualidade da educacdo (Objetivo 4) e na
reducao das desigualdades (Objetivo 10).

Fontes de informacao:

Base de dados - NSI (IS ,,Monitorstat™);
Base de dados - Eurostat;
Base de dados - UN;
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https://ec.europa.eu/eurostat/web/sdi/indicators
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° Base de dados — Desenvolvimento Sustentavel 2005 - 2016;
° Os téxteis na economia circular da Europa.

6.6 TEXFOR (ESPANHA)

6.6.1 Setor Téxtil/Visdo geral
O setor de T&V em Espanha ja viveu melhores dias em termos de nimero de empresas,
que diminuiu 12% nos ultimos anos, principalmente devido a uma externalizacdo macica
das industrias de fFabrico e confecdo para paises com salarios mais baixos e piores
condicoes de trabalho. No entanto, as que permaneceram sairam fortalecidas, investindo
em tecnologias modernas e adaptando-se a novos processos mais ecoldgicos, o que criou
produtos de alta qualidade e valor acrescentado para o setor.

6.6.1.1 N°-chave; N.° de empresas, volume de negédcios, emprego, importacao e
exportacao
O setor téxtil espanhol engloba um grande niimero de empresas. Em 2022, eram 3 569.
Isso pode ser refletido no emprego com 47 117 trabalhadores e na geracdo de um PIB de
2.9% com receita de € 6.65 bilhoes em 2022. Em relacdo ao comércio, a industria téxtil
espanhola atingiu um saldo de 4 982 milhdes de euros na exportagdo e 5 798 milhdes de
euros na importacao, levando a um saldo comercial negativo. A figura abaixo mostra o
indice de precos industriais da indUstria téxtil
industria téxtil durante os ultimos 17 anos:

i indices nacionales de clases.
indices de Precios Industriales, Clases, Media anual

Os parceiros que tornam este
s — comércio possivel: A Turquia como
principal fornecedor e Marrocos
o como cliente.

© > S © © A > o > o~ o >
S S S & 55 S Q S S S O § &
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M 1310 Preparacién e hilado de fibras textiles [ll 1330 Acabado de textiles
M 1320 Fabricacién de tejidos textiles M 1396 Fabricacion de otros productos textiles de uso técnico e industrial

Figura 7 Instituto Nacional de Estatistica: indice de precos industriais da industria téxtil.

6.6.1.2 Fibras, tecidos, tingimento & acabamentos de tecidos e vestuario
Juntamente com a industrializacao, o setor do algodao cresceu na Catalunha, produzindo
60% do mesmo a nivel mundial e tornando-se um dos principais téxteis, juntamente com a
& merino e a seda. Gracas a melhoria da tecnologia, as empresas desenvolveram algumas
estratégias que as tornam competitivas na Europa e produtores mais eficientes. Os
destinos de exportacdo do algodao aumentaram de 10% para 46% atualmente e as
empresas persistem em participar em feiras internacionais, a medida que a popularidade
do algodao, da |3 e da seda cresce a nivel mundial.

O algodao passa pela transformacao das fibras em fios, que acabam por produzir téxteis
através da suainsercao uns nos outros. Por fim, o beneficiamento do tecido entra nas
fases de tingimento, acabamento de enrijecimento e estamparia. Apds estes processos, o
tecido de algodao transforma-se em vestudrio, téxtil-lar e para fins industriais [1].
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A (& Merino é originaria de Espanha e é carateristica pela sua riqueza e significado. O
monopdlio que a nacdo tinha nesta mercadoria desapareceu ha alguns séculos, mas agora
as estratégias sustentdveis que foram introduzidas na producdo e fabrico desta fibra
trouxeram um interesse internacional que colocou a sua origem espanhola novamente no
centro das atencoes [2].

6.6.1.3 Distribuicdo geografica
Historicamente, o setor industrial comecou a desenvolver-se na Catalunha, na area
metropolitana de Barcelona. Nada mudou desde entdo e continua a ser a principal zona do
pais com maior atividade téxtil. Esta zona estd especializada na confecao, producado de
algodao e (3 entre os téxteis que compdem a indUstria.

Além disso, esta elevada concentracdo segue pela costa mediterranica até Valéncia, que
juntamente com a Galiza, no noroeste de Espanha, completam esta forca. Esta ultima
distingue-se das outras pela sua grande imagem de marca em empresas orientadas para a
moda, onde o Grupo Inditex assume a lideranca [3].

6.6.1.4 Evolucdo e tendéncias

Nas Gltimas décadas, a producdo téxtil apresenta uma tendéncia positiva. No entanto,
recentemente, registaram-se algumas tendéncias descendentes, como a crise econémica
causada pela pandemia de Covid-19. Esta situacdo conduziu a um estado de catastrofe
global, provocando o desaparecimento de muitas empresas e diminuindo o nivel de
emprego [4].

Além disso, quando o setor comecou a ter alguma esperanca, surgiu a crise energética.
Esta afetou as fabricas que necessitavam significativamente da utilizacdo de energia e
eletricidade e, consequentemente, os custos aumentaram [5]. Em 2024, as organizacoes
localizadas na Catalunha terdo de lidar com a seca que se aproxima, esperando baixos
niveis de dgua para produzir téxteis.

Para continuar a evoluir, tém de ser desenvolvidas novas abordagens e inovagdes no
processo de producao de téxteis. As medidas sustentaveis sdo o fator excecional queird
provocar uma mudanca em todo o setor. A figura abaixo mostra os indices de producao
industrial de diferentes processos téxteis:

i Grupos. Nacional. i
indices de Produccion Industrial, Grupes, indice

. 131 Preparacion e hilado de fibras textiles . 139 Fabricacién de ofros productos textiles
. 132 Fabricacion de tejidos textiles . 206 Fabricacion de fibras artificiales y siniéticas

Figura 8 indice de producdo da indUstria téxtil 2007-2022
6.6.2 Iniciativas téxteis ecoldgicas
Espanha desempenha o papel de protagonista das iniciativas téxteis ecolégicas, o que

beneficia muito todo o setor. Foi pioneira na implementacdo de medidas ecoldgicas antes
de outros comecarem a mudar no que respeita as questoes ambientais.
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6.6.2.1 Iniciativas ecolégicas para fibras, téxteis e vestuario
No que diz respeito as matérias-primas, se olharmos para a la Merino, esta fez com que a
Espanha voltasse a brilhar neste setor devido s suas préticas sustentéveis e éticas. E uma
representacdo da eleicdo ecoldgica, uma vez que se trata de uma fibra ndo prejudicial para
o ambiente. E biodegradavel, o que significa que a reciclagem é possivel aqui. Além disso, o
bem-estar dos animais é crucial na producao e a Espanha desempenha um bom papel
nesse dominio. A maior producao de algodao em Espanha estd concentrada na Andaluzia,
no sul do pais. Em 2022, foram recolhidas 150 000 toneladas de algodao, o que faz de
Espanha, juntamente com a Grécia, os principais produtores desta matéria-prima na
Europa (Espanha 17%) [6].

Em Espanha, o setor industrial dos téxteis e do vestudrio estd atomizado em diferentes
PME e diferentes unidades de producao (preparacao de fibras, fiacoes, tecelagens,
instalacoes de tingimento e acabamento, estampagem, etc.). Ndo ha muitos casos de
instalagoes verticais e ha uma concentracao em diferentes produtos e setores especificos
(automovel, téxteis-lar, moda, equipamento de protecdo individual, etc.).

Até 2030, em paralelo com a Estratégia da UE para os Téxteis Sustentaveis e Circulares, os
Estados-Membros da UE terdo de cumprir diferentes requisitos como: norma de concecao
ecoldgica, rastreabilidade a partir do Passaporte Digital de Produto e esquemas EPR com
uma classificacdo especifica de téxteis para reduzir os residuos e promover a segunda
utilizacdo e a reciclagem. Para esse efeito, a Euratex desenvolveu no ano passado um
projeto com o nome de Rehubs [7] com o objetivo de desenvolver uma rede especializada
na recolha e reciclagem de fibras em toda a Europa que visa reutilizar 2.5 milhdes de
toneladas de residuos téxteis até 2030 [8].

Em Espanha, o algod3do assume a lideranca no que diz respeito a reciclagem de téxteis. O
processo mecanico de reciclagem do algodao desenvolveu um dos principais processos
sustentaveis e respeitadores do ambiente da industria téxtil. A producdo de algodao
reciclado baseia-se em duas fontes: o pré-consumo, composto pelos residuos gerados em
diferentes processos industriais, principalmente na costura de vestuario e outros produtos
téxteis, e os residuos poés-consumo, que atualmente as mesmas empresas de fiacdo
enfrentam o desafio de reciclar [9].

As empresas de fiacdo sdo maioritariamente PME com diferentes especializacdes e tém
capacidade para produzir 60 000 tns/ano de fios com algodao reciclado.

A industria espanhola, devido a competitividade, teve necessidade de desenvolver
atividades de 1&D para reduzir o consumo, o que conduziu a eficiéncia. Se olharmos para
exemplos nacionais, Tejidos Royo [10] tem dois projetos particulares: por um lado,
Refibra™ by TENCEL®, que sdo as primeiras fibras feitas de celulose derivada de residuos
pos-industriais. Desta forma, a necessidade de novas matérias-primas desaparece,
oferecendo um promotor para a economia circular e sustentdvel. Por outro lado, o novo
corante Eco-Alquimia 360° estd a mudar a cadeia de valor da producdo téxtil. O seu
principal objetivo é eliminar o uso de agua e outros produtos quimicos, levando a uma
reducdao de energia no processo.

6.6.3 Politicas e iniciativas nacionais no dominio dos téxteis
A maioria das politicas recentes aplicadas a induistria da moda e dos téxteis sdo lancadas
pela Comissao Europeia e sdao adaptadas e implementadas pelos governos nacionais. O
governo espanhol tem também normas e legislacoes especificas relativas a
sustentabilidade e aos cuidados ambientais.



Além disso, o novo modelo de producdo baseia-se na minimizacdo dos residuos para
manter um ambiente saudavel. Além disso, a Politica Nacional de Residuos anuncia, num
futuro préximo, uma nova norma que proibe a destruicdo dos excessos de producao atuais
e passados que ndo foram vendidos. O ecodesign tem sido considerado como um
instrumento fundamental para Ffacilitar a reciclagem, a reutilizacdo e a valorizacdo dos
residuos [11].

6.6.4 Proximos passos
A Unido Europeia desenvolveu o Acordo Verde para uma industrializacdao mais sustentavel.
Até 2050, espera-se dissociar o crescimento econémico da poluicdo e continuar a trabalhar
numa economia circular. Se olharmos de perto para a economia circular, é crucial
considerar os téxteis aqui devido a cultura de desperdicio e desvalorizacao carateristica
dos téxteis. O Plano Circular 2030 de Espanha pede que se prolongue a utilizacdo do
produto através da alteracdo da composicao dos téxteis e do carbono utilizado no
processo de producao.
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https://www.modaes.com/entorno/euratex-lanza-el-proyecto-rehubs-y-pone-a-un-experto-en-industria-textil-al-frente
https://www.modaes.com/entorno/euratex-lanza-el-proyecto-rehubs-y-pone-a-un-experto-en-industria-textil-al-frente
https://tejidosroyo.com/innovation/

7. Conclusoes

E um Facto que todos os cidaddos do mundo tém uma relacdo com algum tipo de artigo de
T&V, seja sob a forma de vestudrio para satisfazer a necessidade mais basica de protecao
contra as intempéries, seja como tecido para mobilidrio ou elementos decorativos nas
casas, seja como parte essencial de uma diversidade inimaginavel de produtos de uso
quotidiano, tecnolégico, industrial, etc. Para responder a estas multiplas necessidades,
existe uma grande inddstria mundial que se desenvolveu desde as primeiras
transformacoes das plantas em fibras para tecidos e peles de animais e peles para diversas
utilizacoes, até uma producao industrial e tecnoldgica atual de enormes proporc¢oes. Tao
grande que a oferta de matérias-primas naturais como o algodao, o cdanhamo, o linho, a
juta ou a |3, a seda ou o pelo teve de ser complementada com fibras artificiais de
diferentes origens, como as fibras feitas de polimeros sintéticos provenientes quase
sempre de subprodutos do petréleo ou do gas natural. Estes polimeros sintéticos ndo sao
biodegradaveis, criam microplasticos, que poluem os oceanos, e sdo amplamente
utilizados (64% das fibras utilizadas provém de poliéster, poliamida e outras fibras
sintéticas). Mesmo as matérias-primas de origem natural, como o algodao, sdo objeto de
uma exploracdo extensiva devido a elevada procura, o que leva a utilizacdo de grandes
quantidades de pesticidas e fertilizantes quimicos para garantir o maximo rendimento das
culturas.

Basta ter um pouco de consciéncia da quantidade de téxteis que usamos em qualquer
momento das nossas vidas para perceber que a atividade em torno da industria téxtil e do
vestudrio envolve varios intervenientes na nossa sociedade. Temos os produtores de
matérias-primas que cultivam as culturas, depois o descarocamento, a fiacdo para obter o
fio; a industria quimica para a producdo de fibras sintéticas, adubos, corantes; temos ainda
a tecelagem, a tinturaria e os acabamentos, a que se junta a posterior concecao e fabrico
do produto final, o seu transporte, a comercializacdo e a venda aos consumidores finais.

Tradicionalmente, todos estes processos eram transmitidos de geracdo em geracao em
pequenas empresas familiares onde a producédo artesanal era normalmente a norma. Com
o passar do tempo e uma procura cada vez maior, surgiu a profissionalizacdo e muitas das
empresas familiares transformaram-se em produtores muito maiores, que necessitavam
de uma forca de trabalho maior. Para abastecer o mercado de producao com profissionais
que vém de fora da familia, é preciso primeiro ensina-los. Assim, surgiram as instituicoes
onde se podem adquirir todas as competéncias e conhecimentos necessarios para
trabalhar em T&V.

Os paises parceiros neste estudo tém muitos prestadores de EFP para estudos de T&V e
também universidades que oferecem um grande nimero de cursos que correspondem as
necessidades da inddstria, mas que ndo sdo massivamente escolhidos pelos estudantes,
que geralmente preferem outras linhas de estudos que ndo as relacionadas com T&V,
especialmente nos processos de fabrico. O que mais atrai os estudantes é o design, em
particular o design de moda. No entanto, tal como se depreende da informacao recolhida
nas sessoes de focus group realizadas anteriormente a este estudo, as empresas ligadas ao
mercado referem a falta de mao de obra qualificada no setor, especialmente nas fases de
producao e fabrico.

Anteriormente, menciondmos os diferentes processos envolvidos em T&V, mas parece que
o que fazer com o produto téxtil apds a sua utilizacdo, como elimina-lo, como recicla-lo ou
recicla-lo, ndo entrou na equacdo até recentemente, nem ao nivel das empresas
produtoras nem ao nivel das instituicoes de EFP. A maioria dos formandos do ensino e
formacao profissional expressou que sé estava consciente do impacto negativo dos T&V



no ambiente até certo ponto e reconheceu uma falta de conhecimento em muitos aspetos
relacionados com a sustentabilidade.

Por conseguinte, manifestaram-se sistematicamente a favor de um Programa de
Capacitacao Online para ajudar a colmatar as lacunas de conhecimento em muitos tépicos,
entre os quais:

e 0s muitos processos envolvidos em toda a cadeia de valor dos téxteis;

e design ecoldgico;

e utilizacdo ecoldgica das matérias-primas: suas caracteristicas e desempenho,
onde encontrar fornecedores fidveis de fios e tecidos sustentdveis;

e uma compreensdo mais aprofundada dos processos sustentaveis e da forma de os
levar a cabo em todas as fases de concecdo e producao;

e utilizacdo competente de ferramentas digitais e tecnologias avancadas;

e reciclagem, upcycling e gestao de residuos;

e aspetos de gestao, financeiros e de marketing de uma pequena empresa do setor
téxtil;

e competéncias transversais, tais como competéncias sociais e de comunicacao,
competéncias criativas, competéncias de organizacdo e competéncias de controlo e
gestdo da Qualidade.

As instituicoes de ensino e formacao profissional e as universidades devem trabalhar em
estreita colaboracdo com as empresas ligadas ao mercado, a fim de oferecer cursos que
respondam as exigéncias do setor. Além disso, devem apresentar os contetdos dos cursos
de T&V e a atividade profissional de T&V de uma forma atrativa para os jovens, que
precisam de frequentar estudos de T&V em maior nimero para que a inddstria ndo tenha
problemas de substituicdo de geracoes e os diferentes mercados de T&V dos paises
parceiros deste estudo possam manter e aumentar o emprego e a sua contribui¢cdo para o
desenvolvimento econémico e social.

Atualmente, o interesse e a inscricdo de jovens estudantes de EFP e universitarios em
estudos de T&V é baixo. Apesar de um aumento de quase 30% nos estudos de EFP em
Espanha, a familia de estudos de T&V nao é atrativa, com apenas 1.4% dos estudantes
inscritos em qualquer nivel de EFP de T&V; na Bulgaria, o nimero de Centros de Formacao
Profissional (CFP) estd a aumentar, mas o nimero de formandos esta a diminuir, ao ponto
de uma diminuicdo "drastica" de 15 000 estudantes até outubro de 2021.

As empresas ligadas ao mercado tém de lidar com a escassez de pessoal que deriva da
falta de interesse pelos estudos na area T&V e tentar contornar o facto, como fazem as
empresas bulgaras, de terem encomendas que nao sdo cumpridas devido a escassez de
mao de obra. No entanto, as empresas conseguiram produzir os seguintes indicadores do
estado daindustria de T&V em 2022, em nimeros aproximados:



Pais N.°de e_lr_?gR/resas de Vonquiler:rceig gsiiﬁicl:ri\%se(se)rm N.° de trabalhadores
PORTUGAL 12,000 €8.8 130,000
FRANCA 26,872 €15.5 63,000
GRECIA 6,000 €2.5 120,000
BELGICA 71 €5 18,500
BULGARIA 5,905 €2.77 53,000
ESPANHA 3,569 €6.6 47,117

Estes nimeros revelam que, no que diz respeito ao volume de negdcios entre os parceiros
do projeto, a Franca ocupa uma posicao de lideranca, seqguida de Portugal e Espanha.
Mostram também que a Bulgdria ultrapassou a Grécia e que a Bélgica obtém um volume de
negocios melhor do que a Grécia e a Bulgaria com muito menos trabalhadores, o que
provavelmente se deve a processos de producdo mais eficientes, mas também a
orientacao da Bélgica para atividades no setor do vestuario que geram mais valor
acrescentado, como o design, as vendas e o marketing, enquanto a Grécia e a Bulgaria
estdo fortemente orientadas para a exportacdo (90% da producdo bulgara de produtos
téxteis fabricados é exportada) e tém de competir com outros paises (China, Bangladesh,
Turquia, ...) em precos de segmento mais baixos.

As 3 posicoes de lideranca também correspondem a uma impressao geral (apoiada por
dados como a melhoria do volume de negécios francés de 12.9 mil milhdes de euros em
2014 para 15.5 em 2022) de que nos mercados francés, portugués e espanhol a industria
T&V estd a recuperar lenta, mas firmemente de varios contratempos dos Gltimos anos,
como os seguintes, entre outros:

- externalizacdo brutal, especialmente em Espanha nos Gltimos 15 anos

- pandemia de Covid-19, que atingiu todos os paises da mesma forma

- aumento do custo da energia em toda a Europa

- regulamentacdo para cumprir praticas mais sustentaveis

- escassez de pessoal a todos os niveis, mas especialmente nos processos de producao
- concorréncia desregulamentada e desleal de paises terceiros

- mudanca de habitos dos consumidores.

Apesar da tendéncia positiva observada nos mercados francés, espanhol e portugués, as
empresas ligadas ao mercado de todos os paises parceiros enfrentam enormes desafios
relacionados com questoes ambientais:

e 0s avultados investimentos destinados a inovacao tecnolégica e de materiais que
tém de ser dedicados para cumprir a legislacdo europeia e nacional atual e futura
(Diretiva-Quadro Agua, Diretiva-Quadro Residuos, Avaliacdo do Impacto Ambiental
(AlA), Diretiva Emissoes Industriais (DEI), Regulamento REACH, Pacote Clima e
Energia, Diretiva Qualidade do Ar, Plano de Acdo para a Economia Circular) e




diretivas globais como os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) para
2030

e anecessidade de mudar para matérias-primas mais ecoldgicas e sustentaveis
(apesar dos precos mais elevados, da oferta escassa e da rastreabilidade pouco
fidvel)

e apressdo para desenvolver processos de producdo que sejam menos NOCiVos para o
ambiente e se tornem mais eficientes e sustentaveis, utilizando o minimo possivel
de recursos: fibras, couro, aparas, dgua, eletricidade, corantes, produtos quimicos,
fertilizantes

e aurgéncia de abordar os residuos dos processos de producdo e o tratamento
pos-utilizacdo dos téxteis (reciclagem, upcycling)

e acoordenacdo com o ensino e formacao profissional e as universidades, para que
os futuros trabalhadores adquiram competéncias e conhecimentos
significativamente valiosos para a transicao ecoldgica e se tornem uma mais-valia
para as empresas e o motor da mudanca

e anecessaria revisao da politica salarial no setor T&V, a fim de atrair a tdo necessaria
mao de obra qualificada

e o seu papel na educacdo do consumidor para que a qualidade e as caracteristicas
ecoldgicas sejam valorizadas em detrimento do frenesim de compra da moda
rdpida que caracteriza os atuais mercados de consumo. A prépria Comissao
Europeia lancou, em janeiro de 2023, uma campanha intitulada "ReSet the Trend",
que visa incentivar os consumidores de toda a Europa a afastarem-se da moda
rapida.

A maioria das empresas e governos ligados ao mercado dos paises parceiros ja estdao bem
conscientes dos desafios da sustentabilidade e comegaram a aprovar leis nacionais e a
fazer alteracoes, investindo em novas tecnologias e em atividades de investigacdo e
desenvolvimento. Estdo também empenhados em reciclar e promover a economia circular
e existem inumeras iniciativas privadas ou mistas, patrocinadas pelo setor publico e
privado, sob a forma de consércios, associacoes, institutos, organizacoes, etc., que estdo a
trabalhar no sentido de uma implementacao efetiva de procedimentos e praticas
sustentdveis e tém a sustentabilidade no topo das suas agendas.

Para os paises que apresentam um crescimento mais lento nos mercados de T&V ou que
estdo efetivamente a diminuir, como é o caso do mercado grego de T&V, serd mais dificil
enfrentar as questdes de sustentabilidade. O facto de ser o maior produtor de algodao da
Europa (80% da producao total de algodao provém da Grécia) deixa o pais com muito a
fazer para reduzir o impacto negativo da chamada "cultura mais suja" do mundo, mas
também com muitas possibilidades de influenciar o mercado. Existe a Organizacao
Nacional de Agricultura da Grécia, que se juntou a outras instituicoes para unir forcas com
o objetivo de promover e implementar normas para a producao grega de algodao.

Dada a atual dindmica econémica mundial, somos confrontados com a dificuldade de
manter um equilibrio moderado entre, por um lado, permitir que as empresas obtenham
lucros através de um crescimento constante do volume de negécios, impulsionando as
vendas e o consumo, e, por outro lado, cuidar dos recursos cada vez mais escassos,
evitando procedimentos poluentes e gerindo corretamente a acumulacdo e eliminacdo de
residuos, em nome de um planeta ameacado.

A solucdo ideal seria mudar toda a cultura social, econémica e empresarial para um quadro
mais sustentavel que acabaria por ser integrado em todos os aspetos das nossas vidas.
Uma vez que se trata de uma mudanca bastante radical que afeta os fundamentos da
forma como entendemos a nossa economia e as nossas relacoes sociais e laborais até
agora, é melhor comecarmos por nés préprios como consumidores, as EFP e universidades



como prestadores de competéncias e conhecimentos e as nossas empresas ligadas ao
mercado como produtoras de T&V para o consumidor e como empregadoras de
profissionais de EFP e licenciados universitarios.

Este estudo confirma algumas das hipoteses iniciais que orientaram a criacdo do projeto
VETRINE, nomeadamente que existem lacunas na educacao EFP relacionadas, em
particular, com a sustentabilidade, bem como no conhecimento técnico e no conhecimento
operacional empresarial. A partir dos dados recolhidos nas sessoes de focus group, fica
claro que os intervenientes ligados ao mercado, apesar dos desafios, estdo a comecar a
cumprir a sua quota-parte de mudanca responsavel no sentido de procedimentos mais
sustentdveis em T&V. A indUstria téxtil e da moda esta no centro dos ODS de 2023 e do
Novo Acordo Verde da Comissdo Europeia, uma vez que vale 2% do PIB mundial, emprega
milhoes de pessoas e € um dos maiores poluidores do mundo.

Esperamos que sejamos capazes de ver um avanco impardvel na sustentabilidade e no
cuidado com o nosso meio ambiente e como emergimos em direcdo a uma mentalidade,
uma economia e um sistema de producao de reciclagem, upcycling e economia circular que
também encontrard um grande trunfo em mais jovens, fomentando o interesse em
estudos de T&V para que, com habilidades e conhecimentos valiosos, possam ajudar as
empresas a mudar.

Tudo comeca pela educagao, como se costuma ouvir. Como foi dito acima, os resultados
deste estudo indicam a necessidade de um Programa de Capacitacdo que preencha as
lacunas na educacao EFP atual no que diz respeito aos procedimentos de sustentabilidade
de T&V porque estes topicos estdo longe de ser suficientemente cobertos nos contetdos
atuais dos cursos de T&V em todos os paises parceiros. Os contetdos relacionados com a
sustentabilidade deverao ganhar mais presenca nos cursos, quer pela iminéncia de novos
regulamentos educativos, quer pelos simples interesses do EFP e das instituicdes
universitdrias, ha uma enorme necessidade de preencher esta lacuna no mais curto espaco
de tempo possivel no futuro préximo. Esta flexibilidade e velocidade podem ser
alavancadas pelo Programa de Capacitagao.

Estabelecemos que o projeto VETRINE procura diminuir o impacto ambiental da producao
de T&V através de médulos de ensino e formacao profissional especificamente
desenvolvidos sob a forma de um Programa de Capacitacdo. Considerando o objetivo do
projeto e a informacao sobre a sensibilizacdo dos alunos do EFP relativamente as questoes
de sustentabilidade e a posicdo atual das empresas ligadas ao mercado, podemos
perguntar-nos: é possivel atualmente atingir este objetivo com apenas 1% de pecas de
vestudrio recicladas transformadas em vestuario novo a nivel mundial?

Diminuir o impacto ambiental negativo dos T&V em todo o mundo pode parecer
certamente dificil, considerando a percentagem muito pequena de pecas de vestuario que
sdo submetidas a procedimentos sustentdveis, mas pelo menos nos paises parceiros do
projeto VETRINE existem varias instituicoes educativas, empresas ligadas ao mercado e
associacoes a trabalhar com determinacdo, compromisso e esforco, apesar dos desafios.



8. Anexos

Anexo 1 Conteddos 2 cursos de EFP intermédios e n° de horas de ensino em Espanha

Intermédio VET EQF 4

Conteudo programatico: modulos profissionais (horas letivas) dos 1° e 2°
anos

Técnico/a de vestuario e
moda

Moda e tendéncias (90)

Principios de manutencao eletromecanica (90)
Materiais téxteis e couro (190)

Corte de materiais (220)

Confecao industrial (280)

Formacao e orientacdo profissional (90)
Fabrico de moldes (130)

Alfaiataria (210)

Acabamento de vestuario (150)
Informacao e atendimento ao cliente (90)
Negécios e empreendedorismo (60)
Formacao no local de trabalho (400)

Técnico/a de fabrico e
acabamento de produtos
téxteis

Principios de manutencao eletromecanica (90)
Téxteis e couro (190)

Aplicacdo de pensos (130)

Preparacao e tingimento (260)

Técnicas de tecelagem a céu aberto (200)
Formacao e orientacdo profissional (90)
Acabamento de téxteis (110)

Impressado (150)

Técnicas de fiacdo e fabrico de ndo-tecidos (130)
Técnicas de tricotagem de pick-up (1109)
Técnicas de tricotagem de urdidura (80)
Negocios e empreendedorismo (60)

Formacao no local de trabalho (400)

Conteldos 4 cursos superiores de EFP e nimero de horas de ensino em Espanha

QEQ EFP superior 5

Conteldo programatico do 1° e 2° ano: médulos profissionais (horas
letivas)

Técnico/a superior de
desenho técnico téxtil e
de couro

Amostras de artigos téxteis e de couro (140)
Processos e analises de fiacao (200)

Processos e andlises de téxteis e ndo-tecidos (220)
Processos de acabamento e impressao (220)
Formacao e orientacdo profissional (90)

Horario reservado ao médulo ministrado em inglés (90)
Andlise do design téxtil e do couro (120)

Processos de tingimento e acabamento de peles (100)
Desenho técnico de téxteis (140)

Desenho técnico de acabamento de peles (140)
Negodcios e empreendedorismo (60)

Horario reservado ao moédulo lecionado em inglés (40)
Projeto de desenho técnico téxtil e de couro (40)
Formacdo em contexto de trabalho (400)




QEQ EFP superior 5

Conteddo programatico do 1° e 2° ano: modulos profissionais (horas
letivas)

Técnico superior em
design e producao de
calcado e acessorios

Montagem e modelacdo de calcado e acessérios (240)
Calcado e tendéncias (90)

Materiais téxteis, vestuario e couro (140)

Desenho técnico de calcado e acessorios (155)

Formacao e orientacdo profissional (90)

Industrializacdo de modelos de calcado (155)

Horario reservado ao médulo lecionado em inglés (90)
Prototipagem (100)

Andlise de Design em Téxtil e Couro (120)

Organizacdo da Producdo no Vestudrio Industrial (80)
Processos de Producao de Calcado (80)

Gestao da Qualidade, Prevencao de Riscos Profissionais e Protecao
Ambiental (120)

Negécios e Empreendedorismo (60)

Horario reservado ao médulo lecionado em inglés (40)
Projeto de Concecdo e Producdo de Calcado e Acessorios (40)
Formacdo em contexto de trabalho (400)

Técnico/a superior de
modelacdo e moda

Materiais téxteis, de vestuario e de couro (140)

Técnicas de confecdo (190)

Processos em vestudario industrial (140)

Moda e tendéncias (90)

Modelacao industrial em téxtil e couro (220)

Formacao e orientacdo profissional (90)

Moédulo lecionado em inglés no primeiro ano (90)

Gestdo da qualidade, prevencao de riscos profissionais e protecdo do
ambiente (120)

Organizacdo da producdo no fabrico industrial de vestuario (80)
Andlise de design em téxteis e couro (120)

Prototipagem (100)

Industrializacdo de moldes (80)

Projeto de modelacdo e de moda (40)

Horario reservado ao moédulo ministrado em inglés no segundo curso (40)
Negodcios e empreendedorismo (60)

Formacdo em contexto de trabalho (400)

Técnico/a superior em
trajes por medida e de
espetaculo

Materiais téxteis, de vestuario e de couro (150)
Técnicas de modelacdo e de confecdo de moldes para vestudrio por medida
(275)

Moda e tendéncias do vestuario (90)

Alfaiataria de vestuario por medida (265)

Formacao e orientacdo profissional (90)

Horario reservado ao médulo lecionado em inglés (90)
Gestdo dos recursos do guarda-roupa por medida (100)
Guarda-roupa de espetaculo (120)

Alfaiataria classica (145)

Concecao de fatos por medida (135)

Negécios e empreendedorismo (60)

Horario reservado ao médulo ministrado em inglés (40)
Design de trajes e espetdculos por medida (40)
Formacao no local de trabalho (400)




Anexo 2 Organizacoes e cursos de longa duracdo para os niveis 4 e 5 em Portugal

Entidade Curso Cidade
EPRALIMA Modelista de vestudrio Ponte de

Lima

MODATEX Modelista de vestudrio Porto
Barcelos
Técnico/a de desenho de vestudrio St. Tirso

Lisboa

Alfaite

Técnico/a de design de Moda

Técnico/a de tecelagem

Técnico/a de enobrecimento téxtil

Técnico/a Especialista em Design Téxtil para
Tecelagem

Técnico/a Especialista em Design Téxtil para
Malhas

Técnico/a Especialista em Design Téxtil para
Estamparia

ESPROMINHO Modelista de vestudrio Braga

Técnico/a de design de Moda

Escola de Moda do Modelista de vestudrio Porto
Porto

Técnico/a coordenacdo e produ¢do de moda

Técnico/a de design de moda

Técnico/a de design de Vestudrio

Alfaiate

Especialista em coordenacdo e producdo de
moda

MAGESTIL Técnico/a de coordenacdo e producédo de moda Lisboa

Especialista em coordenagdo e produgdo de
moda

Técnico/a de design de moda

Escola Artistica e Técnico/a de coordenacdo e producédo de moda Porto
Profissional Arvore

Técnico/a de design de moda

Especialista em coordenagdo e produgdo de
moda

vermne =3
D2.2 Estudo VETRINE Pagina 68



Entidade Curso Cidade

IEFP - Amadora Técnico/a de modelagdo de vestudrio Amadora
Técnico/a de design de moda
EPAVE Especialista em coordenagdo e produgdo de Pévoa de
moda Lanhoso

ETG - Escola Técnico/a de design de moda Barcelos
Profissional e
Tecnolégica de
Gestdo de Barcelos
ESPE - Escola Técnico/a de design de moda Espinho
Profissional de
Espinho
Escola Secundaria Técnico/a de design de moda Castelo
Camilo Castelo Branco
Branco
Escola Secundaria Técnico/a de design de moda Coimbra
Avelar Brotero
Escola Secundaria Técnico/a de design de moda Lagos
Julio Dantas
Escola Basica e Técnico/a de design de moda Amadora
Secundaria Dr.
Azevedo Neves
CENATEX - Escola Técnico/a de design de moda Guimaraes
Profissional Cenatex
ETAP - Escola Técnico/a de design de moda Vila Nova de
Profissional Cerveira
Escola Profissional Técnico/a de design de moda Vouzela
de Vouzela
Escola Profissional Técnico/a de design de moda Marinha
de Pinhal do Rei Grande
IEFP - Médio Tejo Técnico/a de design de moda Lisboa
IEFP - Evora Técnico/a de design de moda Evora
Escola Secundaria de | Técnico/a de design de moda Marco de
Marco Canaveses Canaveses
Centro de Educacdo | Técnico/a de design de moda Lisboa
e Desenvolvimento
D. @ Maria Pia
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Entidade Curso Cidade

Escola Secundaria de | Técnico/a de design de moda Lisboa
Casquilhos

IEFP - Guarda Técnico/a de design de moda Guarda
IEFP - Lisboa Técnico/a de Design de Vestudrio Lisboa
Konkrets, Ld? Técnico/a de Design de Vestudrio Braga
Gest H - Consultores | Técnico/a de mdquinas de confecdo Lousada

Recursos Humanos

CITEVE Técnico/a Especialista em Industrializagdo de Vila Nova de
Produto Moda Famalicdo

Técnico/a Especialista em Comércio Moda

Técnico/a Especialista em Processos de
Coloragdo e Acabamentos Téxteis

Técnico/a Especialista em Téxteis Técnicos e
Funcionais

Técnico/a Especialista em Gestdo do Processo
Téxtil

AFTEBI Técnico/a Especialista em Processos de Covilha
Coloragdo e Acabamentos Téxteis

Técnico/a Especialista em Gestdo do Processo
Téxtil

Anexo 3 Nivel de estudos EQF dos cursos oferecidos em Portugal

Courses EQF
1. Modelista de vestudario 4
2. Técnico/a de Modelacdo de Vestuario 4

3. Técnico/a de coordenacdo e producdo de moda 4

4, Técnico/a de design de moda 4
5. Alfaiate 4
6. Técnico/a de design de vestuario 4
7. Técnico/a de maquinas de confecao 4
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Courses EQF

8. Técnico/a de Tecelagem 4

9. Técnico/a de Enobrecimento Téxtil 4

10. Especialista em coordenacado e producdo de 5
moda

11. Técnico/a Especialista em Industrializacdo de 5
Produto Moda

12. Técnico/a Especialista em Comércio Moda 5

13. Técnico/a Especialista em Processos de 5

Coloracdo e Acabamentos Téxteis

14. Técnico/a Especialista em Téxteis Técnicos e 5
Funcionais
15. Técnico/a Especialista em Gestdo do Processo 5
Téxtil
16. Técnico/a Especialista em Design Téxtil para 5
Tecelagem
17. Técnico/a Especialista em Design Téxtil para 5
Malhas
18. Técnico/a Especialista em Design Téxtil para 5
Estamparia
19. Técnico/a Especialista em Gestdo do Processo 5
Téxtil
Anexo 4 Protocolos educativos: contetdos dos cursos oferecidos em Portugal
Curso Conteldos Programaticos
Técnico de UFCD 1122 - Nocbes e normas da Qualidade: Conceito de Qualidade; Controlo
tecelagem - da Qualidade; ISSO 9000; Qualidade ambiental — As empresas e a conservacao
EQF 4 do ambiente; prevencdo da poluicdo, reducao de desperdicios e rentabilizacdo

de recursos; Norma ISSO 14000.

Alfaiatate - | UFCD 0349 - Ambiente, seguranca, higiene e sadde no trabalho - conceitos
EQF 4 bdsicos. Os principais problemas ambientais; Residuos; Gestdo de residuos

(estratégias de atuacdo e Boas praticas para o meio ambiente); Principais
riscos profissionais.

Modelista -
EQF 4

Unidade de | STC 2 - Sistemas ambientais: Abordagem socio-histérica das formas de
competéncias representacdo e acdo sobre o ambiente; Perspetivas politico-geograficas
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Curso

Conteddos Programaticos

formacdo  de
base presente
em todos os
cursos do QEQ
4

sobre o ambiente; Dimensdo fisica e quimica dos sistemas ambientais;
Conceitos matematicos de diagndstico e intervencao nos sistemas ambientais.

CIC 2 - Culturas ambientais: Cultura de Reducdo, Reutilizacdo e Reciclagem;
Aspetos comunicacionais dos direitos e deveres ambientais individuais e
coletivos; Conceitos-chave: Informacdo; sensibilizacdo; defesa do ambiente;
sustentabilidade; direitos e deveres laborais; rede civica; movimento global;
Media.

Acées de
Formagdo do
projeto Be@t

Gestdo Ambiental e Sustentabilidade - Conceitos e Principios: Cadeia de valor
téxtil; Utilizacdo de recursos naturais na ITV; Gestdo do risco ESG; Andlise do

ciclo de vida do produto; Rastreabilidade e transparéncia na ITV; Simbioses
industriais e modelos de negdcio inovadores; Pegada ambiental; Neutralidade
carbénica; Eficiéncia energética e transi¢cdo energética; Conserva¢do da dgua e
praticas de gestdo; Gestao de residuos.

Auditorias de responsabilidade social: Contexto das auditorias sociais;
Referenciais de auditorias sociais: SMETA, BSCI, SA 8000, NP 4469;
Metodologias de auditorias sociais.

Requisitos de certificacdo GOTS/OCS e GRS/RCS: GOTS/OCS - Requisitos da
norma; Orientagdes e boas praticas para a aplicacdo dos requisitos; GRS /RCS;
Requisitos da norma; Orientacdes e boas prdticas para a aplicacdo dos
requisitos.

Ferramenta ReSOLVE e o Diagrama de Borboleta: Economia linear x economia
circular: principios e exemplos; Diagrama da Borboleta; Ferramenta ReSOLVE:
os passos da ferramenta e sua aplicacdo; Exemplificacdo de utilizacdo das
ferramentas.

1 :Marcas e industria da moda
consciente; ODS e a reformulacdo do storytelling na moda; Comunicacdo para
a circularidade, do marketing a causa; O poder do objetivo no storytelling.

Boas Prdticas de Sustentabilidade - STeP by OEKO-TEX®: Conceito de
sustentabilidade; Boas praticas de sustentabilidade baseadas nos médulos do
sistema de referéncia STeP by OEKO-TEX®.

Certificacbes téxteis para a sustentabilidade: Enquadramento das certificacbes

no contexto do STV, Vantagens da implementacdo e certificacdo nas
organizacdes; Tipologias de certificacdo aplicidveis ao STV - gerias e
especificos.

Quadro de gestdo da inovacdo indutora de sustentabilidade: Inovacdo e

sustentabilidade; Governacdo da inovacdo e sustentabilidade; Iniciativas de
inovacdo que induzem a sustentabilidade.

Avaliacdo do Ciclo de Vida (LCA): Analise do conceito ACV; Principais aplicacoes,
vantagens e desvantagens dos estudos de ACV; Fases de uma ACV - andlise
das normas NP EN ISO 14040:2008 e NP EN ISO 14044:2008; Fases do ciclo de
vida de um produto; Inventario de ciclo de vida de um produto téxtil;
Ferramentas de suporte ao calculo das categorias de impacte ambiental;
Andlise comparativa de categorias de impacte ambiental de produtos téxteis.

Negdcio Téxtil Responsdvel: Uma fonte de vantagem competitiva para a T&V: O
que é a empresa responsavel de um ponto de vista holistico e estratégico; Os




Curso Conteddos Programaticos

desafios da sustentabilidade; O importante papel da inovacdo social e da ética
empresarial; Consumidores responsaveis.

Metodologias e Sistemas Circulares no Design de Moda: Andlise das principais
praticas de Design Circular, explorando conceitos como o ciclo de vida de um
produto e a cadeia de valor.

Do stock morto a um novo produto - Inventdrio para Designers. O que é o stock
morto; Fontes do stock morto; A importancia de considerar o stock morto no

desenvolvimento de novos produtos como estratégia de sustentabilidade;
Estratégias de circularidade associadas a analise e reutilizacdo do stock morto;
Exemplos de marcas/designers; framework para analise do stock morto;
Dinamica de trabalho baseada na framework fornecida, com preparacdo na
empresa pelo formando(a) e posterior desenvolvimento em sala de uma
dindmica de criacdo de conceitos de produtos/colecao.

Estratégias de Marketing para o Consumo Sustentdvel: Explorando o quadro dos
8 principios da comunicacdo da moda sustentdvel; Adaptacdo estratégica a
diferentes contextos.

Anexo 5 Iniciativas coletivas interessantes em Portugal

RDC@ITV - Roteiro para a descarbonizacao da induastria téxtil e do vestuario

O setor téxtil e do vestuario (STV) é um importante setor econdémico nacional, em
crescimento e muito intensivo ao nivel do consumo de energia e matérias-primas/produtos
de origem féssil. Trata-se, por isso, de um setor com emissoes de gases com efeito de
estufa (GEE) significativas (630 kt CO2e em 2019) e que requer a aplicacdo de medidas
efetivas de descarbonizacao.

Assim surge o projeto RDC@ITV, cujo principal objetivo é o desenvolvimento de um roteiro
para a descarbonizacdo do STV e, posteriormente, apoiar as empresas do setor na tomada
de decisdo relativamente as tecnologias/medidas mais eficazes a adotar para cumprirem
as metas de neutralidade carbénica estabelecidas para 2050.

Para isso, serao definidos os principais vetores e trajetorias para a descarbonizacdo do
setor e desenvolvida uma ferramenta que permitird a determinacdo da pegada de carbono
e em funcdo dessa avaliacdo e da tipologia da empresa identificard quais as estratégias
mais adequadas para a sua descarbonizacao.

GIATEX- Gestdo inteligente da agua na industria téxtil e do vestuario

O projeto GIATEX visa responder aos desafios enfrentados pelas empresas de
enobrecimento téxtil ao nivel do consumo intensivo de dgua. Para isso, pretende-se
desenvolver um conjunto de ferramentas que permitam as empresas:

1. Reduzir o consumo especifico de dgua (utilizacdo de tecnologias de enobrecimento
menos intensivas e adocao de tecnologias de tratamento que permitam a reutilizacdo da
agua)

2. Apoiar na decisdo sobre o destino final a dar as dguas (através da integracdo de sistemas
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https://www.citeve.pt/inteligencia_tecnologica/projetos/rdc_itv-44a4e4d5
https://giatex.pt/

de monitorizacdo e controlo do processo e de uma nova ferramenta de apoio a gestdo da
agua).

O projeto tem como promotor lider a Estamparia Téxtil Adalberto Pinto da Silva, S.A.
(ADALBERTO), sob a coordenacdo técnica do CITEVE e estrutura-se em 8 pacotes de
trabalho, alinhados com 4/6 Pilares Estratégicos do Programa de Recuperacao e Resiliéncia
(PRR): (i) Transicao Verde; (ii) Transformacao digital; (iii) Crescimento inteligente; e (iv)
Resiliéncia econémica.
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